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MyHHIII/IHaJILHOG OI0JI2KEeTHOE JOIIKOJIbHOE 06p330BaTeJILHOC YUpCKIACHUEC «Pomamka» cesa KameHosomust

Cakckoro paitona Pecnyoinku Kpbim

1 1eHb
Ne BrIixon IInmeBble BeniecTBa JHepreruyec | Konuvecr
: IIpuem nuuu | peuenty Ha3sanmue 01101 MopuuH Kas BO KKalJl
n pbl (r) O€/IKH | KHPBI | YIVIEBOABI | [eHHOCTH B JIeHb
180 |Kama pacceimuaras (rpedHeBasi) ¢ OBOIAMHU 150 7.3 3.9 32.8 195
Wkpa xabaukoBas 40 0.54 2.82 3.55 42
3aBTpak 3 ByrepOpo/ ¢ Macaom,ceip 30/10/10 | 5.46 7.9 16.8 160.6 20%
412  |Yaii c TMuMOHOM 180/5 0.12 0.02 10.2 41
400 1342 | 14.64 63.35 438.6
I 418 |Cok GpyKTOBBIA 180 0.75 15.15 64
0 | 2-ii 3aBTpak 286 |DpykThI CBEXKHE 150 5%
H 150 0.75 15.15 64
e 37 Canar u3 CBEKJIBI M COJICHBIMHU OT'ypIIaMH 60 0.59 3.69 2.24 87
it 63 Boprr ¢ kammycToii ¢ kapTodenem co cMeTaHoi 200 2.04 5.27 16.32 135
e 339 |KaprodensHoe mrope 130 3.06 4.8 20.44 152
1 O6ex 271 |butouku peIOHBIC 3alICYCHHEIC 80 11.99 4.05 7.67 115 350
b X1e6 prxkaHoi 30 3.3 0.6 16.7 86.6
H X1e6 MieHnYHbIH 35 1.19 0.15 7.25 35
u 390 |Komnor u3 cymeHsIx GpyKToB 180 0.4 0.02 24.99 102
K 715 22.57 | 18.58 95.61 712.6
251 |3amekaHka TBOPOXHAsI CO CMETaHOM 100 11.66 | 10.29 23.78 247
S — 416 |Kakao ¢ MOIOKOM 180 3.67 3.19 15.82 207 20%
390 |Konmurepckoe uznenue 40 1.9 0.6 22.7 103
320 17.23 | 14.08 62.3 557
HUTOTI'O: 1585 5397 | 473 236.41 1772.2 1772.2

*Cox (pyKTOBBII-10I0UHBINH, IEPCUKOBBIN, MYIbTUPPYKT
*Kuciio-mMonouHble TPoAYKThI(psKEeHKa, TPOCTOKBAIIIA)

HcTouHuK : ((C60pHI/IK PCOCITYp Ha MPOAYKIUIO I [TUTAHUA JEeTel B JOIIKOJIBHBIX O6pa3OBaTeHLHLIX OopraHu3anusax» Mmon. Pen. M. I1. MorunsHoro u

B. A.Tyrenbsna, 2015




2 1eHb

= IMuimeBkie BemecTBa Ouepreruyeckas | Koanuec
3 Brixon HEHHOCTh TBO
§ Ipuem mumm HazBanus 61101 Ne NOpUHH OeJKM | JKHPBI | YIIIeBO KKasl B
= peuentyphl (r) JbI ACHb
=
3aBTpak Omiter 229 80 7,49 14,44 1,4 166
Canat u3 KyKypy3sl 12 20 0,44 0,61 2,24 11,6
(KOHCEepBHUPOBAHHOI)
Byrepbpon ¢ maciom 01 30/10 2,45 7,55 14.62 136
Kaxkao 416 180 3,67 3,19 15,82 207
2-1 3aBTpaK Cox GpyKTOBBIH /PPYKTHI CBEXKHE 418,386 110/100 0,75 - 15,15 64
495 17,81 25,53 51,41 609
Oben Cym kapToQeTbHBIN C TOPOXOM 87 200 3,86 3,51 18,17 120
= JYIIEHBIM
2 OBoIrHOE pary 362 150 21,71 16,55 15,02 296
e Xi1€0 IIIeHNYHBII 30 3,95 0,5 24,05 118
a X11e6 pKaHoit 30 3,3 0,6 16,7 |87
Kommnot u3 cymensix GppykToB 390 180 0,4 0,02 24,99 102
630 33,22 21,18 98,93 723
TMongauk 3anekaHka TBOpOXHas co cMeTaHou | 251 110/7 11,66 10,29 23,78 234
Kwuciio — MostouHbIH TPOTYKT 420 150 5,22 45 7,56 92
290 16,88 14,79 31,34 326
Hroro: 1515 67,91 61,5 181,68 | 1658 1658

“OpyKTHI- A6T0KH
“Cwmerana 15% JKAUPHOCTHU

Hctounuk: « COOpHUK peLenTyp Ha MPOIYKIHUIO AJIs MTUTaHUs JIeTel B JOIIKOIbHBIX 00pa30BaTEIbHBIX OPraHU3aIHIX)
noa.pea. M.IL.MorunsHoro u B.A. Tyrenssna, 2015 1.




3 nenn

IIuieBbie BemecTBa Oueprerunyeckas | Koanuec
- e Brixoa HEeHHOCTh TBO
5| Ha3Banus 0101 B NOPUMHM | OeJIKH | JKHPBI | YIJIEBO KKaJ B
= 2 pHueM NUIIH peuenTypsbl (r) p e
N =
3aBTpak Cyn MOJIOYHBIH C XJIONbsIMU 101 200 3,35 1,21 25,6 127
OBCsIHBIMU «I'epKyrecy»
Byrepbpon ¢ maciom 01 30/10 2,45 7,55 14.62 136
Kodelinplit HanuTok 414 180 2,8 2,3 12,7 83,9
2-11 3aBTpaK Cox GpyKTOBBIH /PPYKTHI CBEXKHE 418,386 110/100 0,75 - 15,15 64
530 9,35 11,06 68,07 410,9
O0en Canar U3 cBeXel KaIryCThI 21 60 0,84 3,05 5,19 52
Bbopi ¢ kaprodenem co cmeranoi 64 200 2,04 5,02 14,11 110
ITi10B ¢ MsicoM 321 200 22,26 17,00 32,94 327
% Xi1€0 IIIeHNYHBII 30 3,95 0,5 24,05 118
S X71e0 prxkaHoi 20 1,65 0,3 8,35 43,5
Kommnot u3 cymensix GppykToB 390 180 0,4 0,02 24,99 102
710 32,79 26,19 117,98 | 787,5
TMongauk [Trope kaprodensHOE 264 150 6,35 5,10 7,87 103
Pr16a Tymmenas ¢ oBomaMu 261 70 7,93 4,55 2,20 81
Yaii ¢ ITMMOHOM 412 180 0,12 0.02 10.2 41
X7neb prrkaHon 20 1,65 0,3 8,35 43,5
380 8,12 5,42 26,42 187,5
Hroro: 1609 50,26 42,67 212,47 | 1385,9 1485,9

* Konaurepckoe u3fiesne — NPSHUK POMBIIIEHHOTO TIPOM3BOJICTBA
* Kucno — MoJIouHble IPOAYKTHI (TPOCTOKBAIIIA)

Hctounuk: « COOpHUK peLenTyp Ha MPOIYKIUIO AJIs TUTAHUs JIeTel B JOIIKOJIBHBIX 00pa30BaTEIbHBIX OPTaHU3AIMIX)
noa.pea. M.IL.MorunsHoro u B.A. Tyrenesna, 2015 1.




5 neun

IIuieBbie BemecTBa Ouepreruyeckas | Koanuec
Brixona HEeHHOCTh TBO
= Ne
- 5 IMpuem nuium Ha3Banus 0.11071 pelenTyphI NOPUMH | OeJKH | ;KHPBI | YIJIEBO KKaJl B
= X (r) AbI JAeHb
N =
3aBTpak Cyn MOJIOYHBIN MaHHBIN 94 200 5.2 5.07 16.42 132.2
ByrepOpos ¢ Mmaciiom, CeIp 03 30/7/10 5,46 7,9 16,8 160,6
Yaii ¢ TMMOHOM 412 180 0,12 0.02 10.2 41
2-1 3aBTpaK Cox GpyKTOBEI /PPYKTHI CBEXKHE 418,386 110/100 0,75 - 15.15 64
540 11,53 12,99 58,57 397,8
Oo6ex CaJat U3 CBEKJIbI 34 50 0,86 3,65 5,02 56
Cym kapToQeNbHBIN C MSICHBIMU 89 200/40 5,25 5,18 15,44 135
(bpukaaeabKaMu
' Pr10a TymeHas ¢ oBOIIaMu 261 70 7,93 4,55 2,20 81
g? MakapoHHBIE U3/IENHs OTBapHbIE 219 130 5,68 4,36 27,25 171
5 Xi1€0 IIIeHNYHBII 30 3,95 0,5 24,05 118
4 X166 prxaHoil 30 3,3 0,6 16,7 87
Komnor u3 cymensix GppykToB 390 180 0,4 0,02 24,99 102
775 24,94 26,26 113,65 | 799
TMongauk Kekc «TBOpOXKHBIN 475 60 9,41 14,85 50,05 372
MOJIOKO KHIITYEHOE 419 150 5,48 4,88 9,07 102
Konmurepckoe nznenue 30 1,9 0,6 22,7 103,8
250 9,53 14,87 60,25 577,8
Hroro: 1604 46 54,12 232,47 | 1774,6 1910,8

“®pyKTHI- GaHAHBI

* KOH,[[I/ITepCKOC HU3CJINEC — CJIMBOYHOC NNEUCHBE ITPOMBIIIJIICHHOTO ITPONU3BOACTBA

Hctounuk: « COOpHUK peLenTyp Ha MPOIYKIUIO JIs MTUTAHUs IeTel B IOIIKOJIBHBIX 00pa30BaTeIbHBIX OPraHU3aIHIX)»
noa.pea. M.IL.MorunsHoro u B.A. Tyrenssna, 2015 1.

Hctounuk: Coopuuk «IIutanue nereit B nerckom caxy YU ITEJ I'M3» H.I'.KoxeBHuKOBa




4 ne"nb

IMumeBbIe BelecTBa Oueprerunyeckas | Koanuec
Bobixon LHEHHOCTh TBO
= Ne
=| Ilpuem nuum Ha3panus 61107 MOPUHH | OeJIKH | )KUPBI | YIJIEBO KKaJI B
= % PELCHTYpHI (r) AbI JAeHb
N =
3aBTpak Cyn MOJIOYHBIN MIIIEHHBIN 101 200 5.7 5.4 18.5 146.8
ByrepOpon ¢ maciom 01 30/10 2,45 7,55 14.62 136
Kakao 416 180 3,67 3,19 15,82 207
2-1 3aBTpaK Cox GpyKTOBBIH /PPYKTHI CBEXKHE 418,386 110/100 0,75 - 15.15 64
582 12,57 16,14 64,09 553,8
Ob6en [Tomu0p cBE)MIA 40 0.3 0.2 0.7 6
[I{x u3 cBeXe KamycThl ¢ 73 200 1.8 4.9 6,69 82
Kaprodenem
- Kotnera msacHas 299 80 9,31 10,32 7,98 162
] Karma rpeuneBas 336 130 2.28 3.45 18.4 113.8
E Xi1€0 IIIeHNYHBII 30 3,95 0,5 24,05 118
= X1eb paHoi 30 3,3 0,6 16,7 87
Kommnot u3 cymensix GppykToB 390 180 0,4 0,02 24,99 102
780 21,34 20 99,51 670,8
TMongauk ChIpHUKH U3 TBOpPOTA CO 245 7517 18,69 12,67 11,40 234
CTYIIEHHBIM MOJIOKOM
Kwuciio — MosIo9HbIH TTPOTYKT 420 150 5,22 45 7,56 92
250 23,91 17,17 18,96 326
Hroro: 1652 57,82 53,31 182,56 | 1550,6 1550,6

*Cox (pyKTOBBI - aOPUKOCOBBI
*CryImieHHoe MOJIOKO — MPOMBIIIIEHHOTO MPOU3BOJICTBA

Hctounuk: « COOpHUK peLenTyp Ha MPOIYKIUIO JIs MUTAHUs IeTel B IOIIKOJIBHBIX 00pa30BaTeIbHBIX OPraHU3aIMIX)»
noa.pea. M.IL.MorunsHOro u B.A. Tyrenesna, 2015 1.




6 neHb

IumeBkie BemecTBa Oueprerunyeckas | Koanuec
Brixona HEHHOCTh TBO
= Ne
- 5 Mpuem mumm Hassanus 01101 pelenTyphi NOPUMH | OeJKH | ;KHPBI | YIJIEBO KKaJl B
=z 5 (r) Jbl JIeHb
N =
3aBTpak MakapoHHBIE U3IENHS C CBIPOM 220 150 11,17 10,28 31,78 264
Hkpa xabaukoBas 40 0,54 2,82 3,55 42
ByrepOpon ¢ maciom 01 30/10 2,45 7,55 14.62 136
Yaii ¢ TMMOHOM 412 180 0.12 0.02 10.2 41
2-1 3aBTpaK Cox GpyKTOBBIH /PPYKTHI CBEXKHE 418,386 110/100 0,75 - 15.15 64
577 15,03 20,67 75,3 544
O0en Cayar U3 CBeXel KaITyCThl 21 60 0,84 3,05 5,19 52
§ Cym ¢aconeBblit 93 200 7,17 0,87 23,61 131
Z JXKapkoe mo-momaniHemMy 292 200 27,53 7,47 21,95 265
5 Xi1€0 IIIEeHUYHBII 30 3,95 0,5 24,05 118
S X11e6 prxarofi 30 33 0,6 16,7 |87
= Komnor u3 cymensix GppyKkToB 390 180 0,4 0,02 24,99 102
790 43,19 12,51 116,49 | 755
TMongauk ChIpHUKH U3 TBOpPOTA CO 245 7517 18,69 12,67 11,40 234
CT'YIIIEHHBIM MOJIOKOM
Kwuciio — MostouHbIH TPOTYKT 420 150 5,22 45 7,56 92
250 23,91 17,17 18,96 326
Hroro: 1657 82,13 50,35 210,75 | 1625 1625

“®pyKTHI - 6aHAH

* v v
Kucno — monounslii mpoaykT (orypr)

Hctounuk: « COOpHUK peLenTyp Ha MPOIYKIUIO JIs MUTAHUs IeTel B IOIIKOJIBHBIX 00pa30BaTeIbHBIX OPraHU3aIHIX)»
noa.pea. M.IL.MorunsHoro u B.A. Tyrenssna, 2015 1.




7 1eHb

IIuieBbie BemecTBa Oueprerunyeckas | Koanuec
Brixoa HEeHHOCTh TBO
= Ne
- 5 IMpuem nuium Ha3Baunus 0,110 pelenTyphI NOPUMH | OeJKH | ;KHPBI | YIJIEBO KKaJl B
=z 5 (r) Jbl JIeHb
N =
3aBTpak Cyn MOJIOYHBIN BEPMHUIIIECIICBBIN 100 200 5.75 5.2 18.8 145.2
ByrepOpon ¢ maciom 01 30/10 2,45 7,55 14.62 136
Yaii ¢ TMMOHOM 412 180 0.12 0.02 10.2 41
2-1 3aBTpaK Cox GpyKTOBBIH /PPYKTHI CBEXKHE 418,386 110/100 0,75 - 15.15 64
587 9,07 12,77 58,77 386,2
Oo6ex Oryper cBexuit 40 0.3 0.2 0.7 6
Cym peIOHBIN TeTCKUT 61 200/30 5,58 3,02 15,66 123
[Trope xaprodenpHOe 339 150 3,06 4,08 20,44 157
Kotnera msacHas 299 80 9,31 10,32 7,98 162
§ Xi1€0 IIIEeHUYHBII 30 3,95 0,5 24,05 118
2 X7eb prxaHoi 20 1,65 0,3 8,35 43,5
E Komnor u3 cymensix GppykToB 390 180 0,4 0,02 24,99 102
760 24,25 18,44 102,17 | 711,5
TMongauk Omuter 229 80 7,49 14,44 1,4 166
Canat u3 KyKypy3sl 12 20 0,44 0,61 2,24 11,6
(KOHCEPBHUPOBAHHOM )
X7neb prrkaHon 20 1,65 0,3 8,35 43,5
Yaii ¢ ZTMMOHOM 412 180 0.12 0.02 10.2 41
312 9,7 15,37 22,19 262,1
Hroro: 1666 43,02 46,58 183,13 | 1360 1360,61

*
Cwmerana 15% xupHocTH

*Cox (hpyKTOBBII — MEPCUKOBBII

Hctounuk: « COOpHUK peLenTyp Ha MPOIYKIUIO IS MIUTAHUs IeTel B IOIIKOJIBHBIX 00pa30BaTeIbHBIX OPraHU3aIMIX)»
noa.pea. M.IL.MorunsHoro u B.A. Tyrenssna, 2015 1.




8 nenn

IIuieBbie BemecTBa Oueprerunyeckas | Koanuec
Brixona HEeHHOCTh TBO
= Ne
- é IMpuem nuium Ha3Baunus 0,110 pelenTyphI NOPUMH | OeJKH | ;KHPBI | YIJIEBO KKaJl B
=z 5 (r) Jbl JIeHb
N =
3aBTpak Cyn MOJIOYHBIM MaHHBIN 94 200 5,2 5,07 16,42 132,2
ByrepOpon ¢ MacioM, Ceip 03 30/7/10 5,46 7,9 16,8 160,6
Kodelinprit HanmuTok 414 180 2,8 2,3 12,7 83,9
2-1 3aBTpaK Cox GpyKTOBBIH /PPYKTHI CBEXKHE 418,386 110/100 0,75 - 15.15 64
540 14,21 15,27 61,07 440,7
Ob6en [Tomuop cBE)MIA 40 0.3 0.2 0.7 6
Bop ¢ kamycToii ¢ kaprodenem co | 63 200\10 2,04 5,27 16,32 135
= CMEeTaHOoM
2 IlenpMeHH MACHBIE C MACJIOM CII. 423 130 21,10 12,45 36,05 341
§ Xi1€0 IIIeHNYHBII 30 3,95 0,5 24,05 118
X71e0 prxkaHoi 30 3,3 0,6 16,7 87
Kommnot u3 cymensix GppykToB 390 180 0,4 0,02 24,99 102
765 31,49 19,04 118,81 | 789
TMongauk 3anekaHka u3 TBopora co cmetanon | 251 110/7 17,54 12,05 17,15 247
Kwuciio — MosIo9HbIH TTPOTYKT 420 150 5,22 45 7,56 92
287 22,76 16,55 24,71 339
Hroro: 1592 68,46 50,86 204,59 | 1568,7 1568,7

* Kucio — Moo4HbIe TPOAYKTHI (IIPOCTOKBAIIIA)

*
Cwmerana 15% xupHoctu

Hctounuk: « COOpHUK peLenTyp Ha MPOAYKIUIO JJIs MUTAHHs IeTel B IOIIKOJIBHBIX 00pa30BaTeIbHBIX OPraHU3aAIHIX)»
noa.pea. M.IL.MorunsHoro u B.A. Tyrenssna, 2015 1.




9 nennb

IumeBkie BemecTBa Ouepreruyeckas | Koanuec
Brixona HEHHOCTh TBO
= Ne
- 5 Mpuem muum Hassanus 01101 pelenTypbi NOPUMH | OeJKH | KHPBI | YIJIEBO KKaJl B
z X (r) JbI JeHb
N =
3aBTpak Cyn MOJIOYHBIN TPEYHEBBIN 94 200 5.9 5.4 17 142.1
BbyrepOpos ¢ Maciiom, ChIp 03 30/7/10 5,46 7,9 16,8 160,6
Yaii ¢ TMMOHOM 412 180 0,12 0.02 10.2 41
2-11 3aBTpaK Cox GpyKTOBBIH /PPYKTHI CBEXKHE 418,386 110/100 0,75 - 15.15 64
550 12,23 13,32 59,15 407,7
Oo6ex Canar U3 IOMUJOp ¥ OTYPIIOB 15 60 0,59 3,69 2,24 45
(TI0 ce30HYy)
Cyn namiia mo-aoMarrHeMy 94 200 2,21 5,07 11,92 102
Kama Aprek ¢ maciiom 186 150 7,28 10,35 40,08 283
% Benipo KyprHOE OTBapHOE 317 90 16,88 10,88 165
= Xi1€0 IIIEeHUYHBII 30 3,95 0,5 24,05 118
X7eb prxaHoi 30 3,3 0,6 16,7 87
Komnor u3 cymensix GppykToB 390 180 0,4 0,02 24,99 102
795 34,02 27,42 117,74 | 857
IMongHuk Onanpy ¢ HKEMOM 432 95/20 21/0,3 | 14,46/3 | 21,1/1 | 296,4/24,3
MOJIOKO KHIITYEHOE 419 150 5,48 4,88 9,07 102
Konmurepckoe nznenue 40 1,9 0,6 22,7 103,8
320 26,51 22,34 31,17 422,7
Hroro: 1665 72,76 63,08 208,06 | 1687,4 1687,4

“®pyKTHI- Ipyla

KOH,Z[I/ITepCKOC U3ACINEC — Ba(bJ'II/I IMPOMBIIIJICHHOTO IMTPOU3BOACTBA

Hctounuk: « COOpHUK peLenTyp Ha MPOIYKIUIO JIs MTUTAHUs IeTel B IOIIKOJIBHBIX 00pa30BaTeIbHBIX OPraHU3aIHIX)»
noa.pea. M.IL.MorunsHoro u B.A. Tyrenesna, 2015 1.




10 nenn

IIuieBbie BemecTBa Oueprerunyeckas | Koanuec
Brixona HEeHHOCTh TBO
= Ne
- 5 IMpuem nuium Ha3Baunus 0,110 pelenTyphI NOPUMH | O€JIKM | JKUPBI | YIJIEBO KKaJl B
=z 5 (r) Jbl JIeHb
N =
3aBTpak Cyn MOJIOYHBIN PUCOBBII 94 200 4.8 5 18.8 132.4
ByrepOpon ¢ maciom 01 30/10 2,45 7,55 14.62 136
Yaii ¢ TMMOHOM 412 180 0.12 0.02 10.2 41
2-1 3aBTpaK Cox GpyKTOBBIH /PPYKTHI CBEXKHE 418,386 110/100 0,75 - 15.15 64
587 8,12 12,57 58,77 373,4
Oo6ex Cajat u3 CBEKIJIBI 34 50 0,86 3,65 5,02 56
Cym pacCoJIbHUK CO CMETAHOM 82 200 2,1 512 16,59 121
Kotnera peioHas 271 80 11,99 4,05 7,67 115
- [Trope xaprodenpHOe 339 150 3,06 4,08 20,44 157
E Xi1€0 IIIEeHUYHBII 30 3,95 0,5 24,05 118
E Xi1e6 prKaHoit 30 3,3 0,6 16,7 87
= Komnor u3 cymensix GpykToB 390 180 0,4 0,02 24,99 102
660 16,96 14,99 95,22 587
TMongauk JleHuBBIC BapEHUKH CO CTYIICHHBIM | 243 100 14,83 10,86 24,83 225
MOJIOKOM
Kaxkao 416 180 3,67 3,19 15,82 207
Konmurepckoe nznenue 40 1,9 0,6 22,7 103,8
325 20,4 14,65 63,35 535,8
Hroro: 1572 45,48 42,21 217,34 | 1502,8 1502,8

Hctounuk: « COOpHUK peLenTyp Ha MPOIYKIUIO JIs MUTAHHs IeTel B JIOIIKOJIBHBIX 00pa30BaTeIbHBIX OPraHU3aIHIX)»
noa.pea. M.IL.MorunsHoro u B.A. Tyrenesna, 2015 1.

HopMmbl pu3HoI0rnyecKnX moTpedHOCTel B YHEPTUH H MUIIEBBIX BemecTBax aereii 3-7 jet B cyTku (CII 2.3/2.4.3590-20)
Kanopuwu - 1800 kkai., benox - 54 r., XKupsi - 60 r., Yrnesoasl- 261 r.

CymmapHblie 00bEMBbI 0110/ 110 PHEMOM NUIIH (B TPaMMax)

ot 3-7 net 3aBTpak-400, 06en 600, mongauk 250
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