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1. IMacmopt nmporpamMmsl

\Haumenosanue
npozpammol

«A30yKa 310pOBbs» — MOAU(DHUIIMPOBAHHAS ITPOTPaMMa 0 (POPMHUPOBAHHIO
OCHOB 3JIOPOBOTO 00pasa ®HU3HHU y Aerei oT 3 10 7 et

Ocnoeanue onsa

®denepanbHblil 3akoH «O0 obpa3oBanun B Poccuiickoit denepanum» ot
29 nekabps 2012 r. No273 (Cobpanue 3akoHoaarenscTBa Poccuiickoi]
Oenepanun, 2012, No53, ct. 7598; 2013, Nel9, ct1. 2326);

[Ipuka3 MunucrtepcrBa oOpazoBanus Hayku Poccun «O0 yrBepxaeHUU
(denepaabHOTO  TOCYJAapCTBEHHOTO  00pa3oBaTeNIbHOTO  CTAHIAPTA|
JOIIKOJIBHOTO 0Opa3oBanusi» ot 17.10.2013 Nel155;
(3apeructpupoBano B Muntocte Poccun 14.11.2013 Ne30384)
[IpropuTeTHbIi HaLIMOHAIBHBIN NpoeKT «O0pazoBaHuEY;
Hannonansnas noxtpuna obpaszoBanus B Poccuiickoit deneparuu
3akona PecniyOnuku Kpeim ot 06 uronst 2015 roga Nel31-3PK/2015 «O6
oOpazoBanuu B PecryOnmke Kpeimy,

[locTaHoBneHreM TriaBHOrO caHUTapHOro Bpada «OO0 yTBEpKICHUU

pazpadbomku CaHWUTapHO — J’nuaeMuojornueckux mnpaBuial u HopMm CanlluH
Ilpozpammur 2.3/2.4.3590- 20 ot 27.10.2020 Ne2 «CaHUTapHO SMHAEMHOJIOTUUECKHE
TpeOOBaHUs K OpraHu3aIui OOIECTBEHHOTO MUTAHUS HACEIICHUS,
— IlocraHoBieHHeM TJIaBHOTO caHUTapHOro Bpaua «OO yTBepKIeHUU
caHuTapHO — snuaeMuosoruueckux Tpebdoanuit CII 2.4.3648-20 o7
28.09.2020 No28 «CaHUTapHO SMHUJIEMHUOJOTUYECKHE TPEOOBAHUSA K
OpraHu3aIusIM BOCIIUTAHUS U 00yUEHUs, OTIBIXA U 03I0POBJICHUS ICTECH
1 MOJIOJIEKIN»,
— IlocraHoBieHHeM TJIaBHOTO caHUTapHOro Bpaua «OO0 yTBepKIeHUU
CaHUTAPHO — AnHaeMuoorndeckux npasui 1 HopM CaunlluH 1.2.3685-
21 ot 28.01.2021 Ne2 «I'urmeHWYecKre HOPMATUBBI U TPeOOBaHUA K|
obecrieueHni0 0e30macHOCTH W (WiH) OE3BPEIHOCTH IS YEJIOBEKA
(hakTOpOB Ccpebl OOUTAHUSY.
Bakazuuk PouTeny BOCOUTAHHUKOB, IEAArOrMYECKUI KOJUIEKTHB
Hpozpammer  MbJIOY «Pomarka» ¢. KameHooMHsI
Cocmagumenu |00mas Haranbs AnekcanIpoBHa — CTapIIMi BOCITUTATEh
Hpozpammui MBJIOVY «Pomamka» ¢. KameHomoMHs
T'eocpachua Pecniyonuka Kpeim, Cakckuit paiion, c. Kamenonomus yi. Jlenuna 1.15
npozpammol
Henonnumens lenarorndeckuii koiuiektuB MBJIOY «Pomamika» ¢. KameHonoMHs
Ilpozpammut

HeJlBBble 2pynnbl

Jletu ot 3 no 7 ner. CembH BocmuTaHHUKOB. [lenarornyeckrue pabOTHUKH
JOY

Lenv npozpammur

(DOpMI/IpOBaHI/Ie HEHHOCTHOI'O OTHOILICHUA K 3I0POBOMY O6p33y JKU3HU Y
BCCX YYACTHUKOB O6p330BaTCJ'IbHOFO mpounecca.

Ilpeononazaemvie
pe3ynvmamaut
peanuzayuu
npozpammol

B pesynbraTe IMOATANHOW, CHCTEMAaTH4YeCKOW, pabOThl C y4acTHUKAMHU
00pa30BaTEIILHBIX OTHOIICHHI:

[ToBBICUTCS YPOBEHBb MPEACTABICHUN O IIEHHOCTH 3J0POBOTO 00pa3a H3HH,
OBJIAZICHUU €T0 DJIEMEHTAPHBIMU HOPMaMH U TIPAaBUJIAMHU;

[TOBBICUTCS ~ KOJUYECTBO  JIETCH,  CaMOCTOSITEIBHO  HCHOJIB3YIOIINX
MMCIOIIMECS TPEACTABICHUS O IICHHOCTH 3JI0pOBOrO 00pa3a »XH3HH B
MMOBCETHCBHOM JKU3HU;

[ToBbICUTCS Temarornyeckas KOMIIETEHTHOCTh poauTenieii o (dakropax
3I0POBOT0 00pa3a KU3HHU.




2. HosicHuTeNbHAs 3aNMCKA.

OnHo#l M3 BaXHEHIIMX 3aJad BOCHUTAHUS JETEH IOMIKOJIBHOTO BO3pacTa, BEAYIIUM (HaKTOPOM
ONaronpusATHOTO pa3BUTHs SBJIsIETCS 3a00Ta O 310pOBBE, CO3JAHMHM KOM(OPTHBIX YCIOBUN IKU3HH,
COOTBETCTBYIOIIUX TUTMEHUYECKUM M MEIUKO-NIEJAarOrMUYeCKUM pEKOMEHJAALUsM, B TOM YHUCIE U
(OpMUPOBAHHIO OCHOB KYJIBTYPBI 3J0POBbs. B MOIIKOIBHBIN MEPHO/I )KU3HHU 3aKJIaIbIBAIOTCS (HYHIAMEHT
3I0pOBbsSl  peOeHka, TOdTOMY (QOPMHUPOBATH y JeTe MOTPEOHOCTh B 3J0POBOM o00pa3e >KU3HH
HEOO0X0AMMO YK€ B 3TOT BO3PACTHON MEPHO/I.

KoHuenuus MoaepHU3alum poccuiickoro o0pa3oBaHus peayCcMaTpuBaeT CO3/IaHUE YCIOBUM IS
MOBBIIIEHUS] KayecTBa OOIIEro oOpa3oBaHUs U B ITUX ILENAX, HApAAY C APYTUMU MEPOINPUATUSAMH, U
MIPENIONAaraeT CO3/JaHrue B OOpa30BaTENbHBIX YUPEXKJIECHUSAX YCIOBHUH Ui COXPAHEHHUS U YKPEIUICHUs
310pOBbsI BOCHUTAaHHUKOB. COIJIACHO COBPEMEHHBIM IPEJCTABICHUSAM LEIbI0 O00pa30BaHUs SIBJIIETCS
BCECTOPOHHEE pa3BUTHE pEOEHKa C YYETOM €ro BO3PAaCTHBIX BO3MOXHOCTEH M WHAMBUAYAJIbHBIX
0COOEHHOCTEHN TIPU COXPAHEHUU U YKpEIUJICHUHU 3740poBbs. OJHUM U3 CPEJCTB pelIeHUsT 0003HAYCHHBIX
3aJ1a4 CTaHOBSATCS 37J0pOBbecOeperaroniie TEXHOJIOTHH.

3nopoBbecOeperaromuii negarorudeckuii mpomece JOY — mporecc BocnuTaHWs U OOy4deHUS
JIeTel JIOIIKOJBHOTO BO3pacTa B PEKUME 3J0pOBbECOEPEKEHUS M 30pOBbEOOOTALICHUS; IpOIlece,
HaIpaBJIEHHBIN Ha o0ecrieueHne GPU3NYECKOTO, ICUXUYECKOTO U COLMAIBHOIO OJ1aronoyyyust peoeHka.
310poBEIi 00pa3 )KU3HU — JOJKEH CTAaTh HE CYMMOM TMOJTYYeHHBIX 3HAHUH, & CTUJIEM KU3HH JeTel. [leTn
MOTYT OKa3aThCsl B HEOXKMJIAHHOM CHUTyallUM Ha YIHLE U J0Ma, MOITOMY TJIaBHOH 3ajaueil sBIsieTCs
CTUMYJIMPOBAHUE PA3BUTHS Y HHUX CAMOCTOSITEIbBHOCTH W OTBETCTBEHHOCTH JUISl YMEHHS MPUMEHHTH
MOJIy4YE€HHBIE 3HAHUS B PEasIbHOM JKU3HHU, Ha MPAKTHUKE.

[Ipumenenne B pabore JJOY mporpammsel 1mo ¢GOpMHPOBAHHIO OCHOB 3I0POBOTO 00pasza >KH3HU
Oyzer  crmocoOCTBOBaTh  MOBBIIIEHMIO ~ KayecTBa  BOCIUTATENIbHO-00pa30BaTEIbHOTO  pabOTHI,
(bopMHUPOBaHMIO Y TIEArOTOB U POAMTENEH IIEHHOCTHBIE OPUEHTAIH, HAllpaBJICHHbIE Ha COXpaHEHHE U
YKpeIJieHHE 370POBbsl BOCIUTAHHUKOB, 00E€CIEUEHNUI0 UHANBUAYAIBHOTO MOJIX0/1a K KaXKIOMY PEOCHKY;
(hopMUPOBAHUIO TTOJIOKHUTETHPHOM MOTHBaNKMHK Y ieaaroros JIOY u ponureneit aetei.

3. Heasb u 3a1a4u NpPorpamMmsbl
Heabr mporpammbl: dopMupoBaHHE LIEHHOCTHOTO OTHOIIEHHUS K 3I0pOBOMY 0Opa3y KM3HHM y BCEX
Y4aCTHUKOB 00pa3oBaTeibHOroO mpoiiecca. BececropoHHee pa3BUTHE JUYHOCTH peOEHKA C yYETOM €ro
BO3PACTHBIX BO3MOKHOCTEM M WHIUBUIYAIbHBIX OCOOCHHOCTEH MpU COXpPAaHEHHM U YKPEIUICHUU
3I0pPOBBAL.
3ajayu nporpamMmblI:
1. dopmupoBaTh MpeacTaBiICHUE NeTe 00 OCHOBHBIX MPHUHIMIIAX 3J0POBOTO MUTAHUS, MOJIE3HBIX
npoaykrax. opmupoBaTh npeAcTaBIeHUE AeTel O MPaBUIax CTOJIOBOTO 3TUKETA.
2. ®opmupoBaHNE HABBIKOB KYJIbTYPHI IOBEICHUS, YMEHHS BECTHU Ce0s B pa3HBIX CUTYaIUsX.
3. ®opmupoBaTh NOTPEOHOCTh B YKPEIUIGHUM W COXPAHEHUU (U3MUYECKOTO U TICHUXHUYECKOTO
3I0pPOBbSI, B BEJICHUH 3JI0POBOT0 00pa3a JKU3HU U YMEHUU 3a00TUTHCS O CBOEM 37I0POBBE.
4. @®opMupoBaTh LETOCTHYIO KaPTUHY MHpa U PACHIUPEHHUE KPYro3opa B YaCTH IMPEACTaBICHUI O
croco0ax coXpaHeHUs 30POBbS U KU3HH.

4. OcHOBHBbIE IPUHIHIIBI

1. Hpunuun cucmemuocmuy — NCATCIbHOCTD 110 peain3alluu MporpaMmMbl IPOBOJAAT B TCUCHUC
negororoaa npu THOKOM pacipeacicHun COACPKaHusd B TCUCHUC JTHA.

2. Jdeamenvnocmuulii npunyun — BKIOYEHUE peOeHKa B UTPOBYIO, NMO3HABATEIIbHYIO,
IIOMCKOBYIO UJPYTHE BUJIbI AE€ATEIBHOCTH C LIETbI0 CTUMYJIMPOBAHUS aKTUBHOM KU3HEHHOU
MO3ULIUN.

3. Ipunuyun nocnedosamenvrocmu — j1t00ast HOBasi CTyNEeHb B 00yu4eHHH peOeHKa OMUpaeTCs
Ha Y>KEOCBOEHHOE B IPEIBIIYILEM.

4. Ilpunyun nayunocmu — NOAKPEIUIEHUE BCEX MPOBOJUMBIX MEPONPUSATUH, HANIPABICHHBIX
HayKperieHHe 3/10pPOBbsl, HAYYHO 0OOCHOBAHHBIMU M MIPAKTUYECKU alipOOUPOBAHHBIMHU
METOJUKaAMH.



5. Ilpunuyun HaznadHocmu — CBS3aH C OCOOCHHOCTSIMH MBITINICHUS! JIOIIKOJLHUKOB (10 5
Jaer —
HaTJISATHO-ICHCTBEHHOE, ITOCIIE 5 JIET — HATJISTHO-00pa3Hoe).

6. Ilpunyun unmezpayuu — WHTETPATUBHOCTH BCEX IPOLIECCOB, PEATU3YIONIUXCS B
o0pa3oBaTebHOM IpoIiecce.
7. Ilpunuyun oughgpepenyuposannozo nooxooa — pemarorcs 3amadn  dHHEKTHBHOM

[IEJarOTUYECKOM TIOMOIIM BOCIUTAHHUKAM B  COBEPIICHCTBOBAHUM WX JIMYHOCTH,
CIOCOOCTBYET CO3JIaHHIO CTEIUATBHBIX MEAArOTHUECKUX CUTYAINi, TTOMOTAIOMINX PACKPHITH
MCUXO(HU3NUECKUE, TUIHOCTHBIE CIIOCOOHOCTH 1 BO3MOYKHOCTH BOCIIUTAHHUKOB.

5. Oco0eHHOCTH NPOrpaMMBbl.

IIporpamma «A30yka 370pOBbS» TOCBSAIIEHA aKTyalbHOW mpobOiieMe — (OPMHUPOBAHHIO Y
JeTel JOUIKOJIBHOTO BO3pacTa KyJIbTYpbl 370poBbsi. DOpMUpOBaHUE Yy JI€Tell HaBBIKOB 3J0POBOTO
o0Opa3a >KM3HU pEaTu3yeTcs Yepe3 aKTUBHYIO JAEATEIbHOCTh BCEX YYaCTHMKOB OOpa30BaTEbHOTO
npouecca. Ilporpamma opueHTHpoBaHa Ha (OPMUPOBAHHME Yy JET€M MO3WIMU IO3HAHUS LIEHHOCTU
310pOBbsl (PU3MUECKOro, MCUXUYECKOTO M COLMAIbHOTO, YyBCTBA OTBETCTBEHHOCTH 33 COXPAHEHUE U
YKpEIJIEHHE CBOET0 370pPOBbsl, PACHIMPEHUs 3HAHUW W HABBIKOB I0 THTMEHUYECKOW KYIbType H
KyJIbType MUTAHHUS.

IIporpamma paccuurTana ais padorsl ¢ aerbMu oT 3 10 7 Jger. CoaepkaHue MporpamMMbl
BKJIIOUaeT B ce0sl MO3HaBaTENbHBIN MaTepuai, COOTBETCTBEHHO BO3PACTHBIM OCOOEHHOCTSIM JAeTed B
COUETaHUM C MPAKTUUYECKUMH 33JaHUSIMU, HEOOXOIUMBIMU JIJIsl Pa3BUTHUSI HABBIKOB peO€HKa, KOTOphIE
3aKpEIUISIOTCS B TIOBCETHEBHOM >KM3HU. Ha mepBrblil MmiaH BBICTYMAET HE TOJBKO 3ajaya (U3MYECKOTO
pa3BUTHS JIeTeH, COXpaHEHHs] M YKPEIUIEHUS UX 3J0POBbs, HO M BOCIHUTAHHUS Yy HUX MOTPEeOHOCTH B
3/I0pOBbE KaK KU3HEHHO Ba)XKHOW LIEHHOCTH, CO3HATEIBHOIO CTPEMJICHUS K BEJICHUIO 3JI0pPOBOTO 00pa3a
YKU3HHU, OTBETCTBEHHOT'O OTHOUIEHUS K CBOEMY 3I0POBBIO U 37J0POBBIO OKPYKAIOIINX JIFOACH.
[Iporpamma nmeeTt 2 HanpaBICHUS:

[IporpaMmma mocTpoeHa Ha OCHOBaHUM COBPEMEHHBIX HAYYHBIX MPEICTABICHHUIN O MCUXUYECKOM
1 (U3NYECKOM pa3BUTHUH peOEHKa JaHHOTO BO3pAaCTa, a TAKXKE B CBS3U C AKTYaJIbHOCTBHIO MPOOJIEMBI
oprobmno3a. B Hem HECKOIBKO YPOBHEH MOTPYKEHUS peOCHKa B TPOOIeMy YeJIOBEeKa U €T0 3J0POBbS.

IlepBblii ypoBeHb — HH(OOPMATUBHBIN.

OO6pamasich K IeTsM, BOCIIUTATEIh COOOLIAeT HEOOXOIMMBbIE CBEJIEHUs O elie, 0Opa3e )KU3HU, 00 oJexK e
Y 3JIEMEHTApHOW T'MTHeHEe Tella U JKWIMILA, O TOM, KaK MIPaBWJIBHO 3aHMMAaThCS M OTIbIXaTh, COOJII0IATh
npaBuiia 6e3omacHOCTH. [leTeil 3HaKOMST ¢ TeMaMH, CBSI3aHHBIMU C OKPYXKAIOIIUM MUPOM U IPUPOAOH.

BTopoii ypoBeHb — 3TO ypOBEHb pa3BUTHsI CO3HAHHS peOEHKAa HA OCHOBE IMOJYYEHHBIX 3HAHUIL.
Pa3roBop o HeM, 0 ero TpyJHOCTAX, MPUBBIUKAX, O TOM, KaK MOMOYb cCaMOMYy cebe, Kak y3HaTh ce0s, Kak
CTaTh 3JI0POBBIM M KaK COXPAHUTH 3I0pOBbe. BocnuraTenb yuuth peObeHka ObITh BHUMATEIBHBIM K cebe,
CBOEMY COCTOSIHUIO M HAaCTPOCHMIO. /{151 yTOUHEHHUs1 CBOMX 3HAHUM, JI1 UX AKTUBHOT'O MCIIOJIb30BAHUS,
a TaKXKe JUIS CaMOIIPOBEPKH JAETAM IMpeJulararoTcsl pa3jinuHble UTrpel U 3agaHus. Bemymeit dopmoit
OpraHu3aluy JAETEeU SBJISETCS POJIEBAst UTpa.

Koneunasi meab mporpamMMmsbl — BbIpaOOTKa OCO3HaHHSA HEOOXOTUMOCTH 3JI0pPOBOTO 00pasa
KU3HHU YJOIIKOJIbHUKOB

6. OcHOBHBIC IYTH peaTu3alu NPOrPaMMBbI
IIporpamma cocTouT M3 JABYX OJOKOB: OJOK «370poBbe». B rpynmax B TedeHue Mecsua
MIPOBOJIUTCST BOCIUTATENbHO-00pa3oBaTeNnbHasi padoTa IO OmNpeAereHHON Teme. Marepuan JaHHOM
IIpOrpaMMbl peanu3yeTcs BOBpPEMsI HEMOCPEICTBEHHO 00pa30BaTeNbHOIN AEATENbHOCTH, M BO BpeMs
00pa3oBaTeNIbHON JEATEIbHOCTH, OPraHW30BaHHOM B PEXMMHBIX MOMEHTaX — B YTPEHHHME U BEUEpHHE
yackl U Ha nporyike. [Ipeanaraercst paznoo6pasHas popmaopraHuzanuu aeTei.



Hen TBCHH A30BaTCJIbHAdA JCATCJIbHOCTD,

OOmbsicHenusi, Oecena, paccka3, pacCMaTpUBaHUE HIUTIOCTPALM, paccKasbl U3 JKU3HHU, YTEHHUE
JIUTEPaTypPHBIX NPOU3BEACHUM, AUIAKTUYECKUE HUIPbI, MOJACIMPOBAHUE CUTYAlMi, HCIOJIb30BAaHUE
COBPEMEHHBIX 00pa30BaTENbHBIX TEXHOJIOTHI, TPOCMOTP CIIEHUAIBHBIX (PUIBMOB U MYJIbTPHIEMOB.

NeuNalbH LAHU30BAHHAS ICATCILHOCTD:

1)  rHOKWI pexXxuM JTHS U ONTUMAaJIbHAS OPTaHU3AIHS PSKUMHBIX MOMECHTOB;
2)  ruMHacTHKa (CIOXKEeTHas1, C MPeJMETaMH, U3 MOJBUKHBIX UTP, PUTMUYECKAs, HA CBEXKEM BO3JIyXE U
T.1.);
-HO/I no ¢usmdeckoii KynbType B 3ajie U Ha CBEXKEM BO3JyXe (MTPOBBIC, CIOKETHBIC, TEMAaTHYECKHE,
KOMIUIEKCHBIC U T.11.);
3)  MOJBWXXHBIE UTPHI, CIOPTUBHBIE dcTadeTsl, OPY, oCHOBHBIE ABUKEHUS;
4)  0370pOBUTEIBHBIN Oer, 00COX0KICHHE MO JOPOKKAM 3I0POBhS B IOMEIICHUH U Ha YITHIIE;
5)  JIWHAaMHYECKHUE Tay3bl;
6) TruUMHacTHKa TNOcCJe CHa (BKJIIOYAIOIIas KOPPUTHPYIOUIME YIPaKHEHUs Ha MNpOo(UIaKTUKY
TIJIOCKOCTOTIHS, HAPYIIEHHSI OCAHKHU; TBIXaTeIbHYI0, ApTUKYIISIIMOHHYIO, 3pUTEIBHYI0, MAIBUUKOBYIO
TUMHACTUKY, pa3BUTHE pEUYEBOTO [IbIXaHUS, TUMHACTHKY Ha pa3BUTHE CIyXOBOTO BHUMAaHUS,
yIpaXHEHUs] Ha HaNpsDKEHHE U pacciallieHne, UTpOBOM Maccax);
7) 3akanuBaroiiue MeponpusTHs (00COX0XKAeHUE, O0JETUCHHAs OJIekKa, XOXKIECHUE M0 MaCCaXKHBIM
KOBpPHKaM, OOMIILHOE MBIThE PYK, YTPEHHHUI MPUEM Ha YJIHIIE, COJTHEUHBIC BAHHBI);
8) palMOHAIBHOE TUTAHUE;
9) MCUXOJOTUYECKAs! MOIJIEPHKKA;
10) mnpoekTHas AeATeIbHOCTb;
11) mnpuem aeTel Ha CBEKEM BO3AYyXE B TEUEHUE Ir0J1a;
12) ocHalleHue CIIOPTUHBEHTapeM, 000PyI0BaHUEM, HATMYMEM CIIOPT3alia, CIIOPTUBHBIX YTOJIKOB B
rpymnmnax
CoBMecTHAs 1eSITEIbLHOCTD JIETEl M Iearora:
Habmronenus Ha mporyinke, CuTyaluu, OOIIeHHe, TUIaKTUYECKUE UTPhL, TPOAYKTUBHAS ESTEIbHOCTD,
UTPBI-JIpaMaTU3allH, UTPhI-MOJEIUPOBAHNUS, TEMATUYECKUE TOCYTH, PAa3BICUCHUS], MHIUBUAYaIbHAS
paboTa 1o 310pOBbECOESPEIKEHUIO, MTOIBHKHBIE UTPhI, CIIOPTUBHBIE MPA3THUKU U pPa3BICUCHUS, YUaCTUE B
COpPEBHOBAHUSIX, KOMMYHUKATUBHbBIE UTPBI, IOXO/IbI, My3bIKAJIbHBIE M1aY3bl, UTPOBbIE OECEIbI C
AJIeMEHTaMUIBHKEHUH, JTHI 370pOBbsL.
HNuTerpanus ¢ ApyruMu o0pazoBaTeibHbIMH 00J1aCTAMU:
- COIMAIbHO-KOMMYHUKAaTUBHOE Pa3BUTHUE;
- MI03HABATEJIbHOE PA3BUTHE;
- pedeBoe pa3BUTHE;
- XyJI0’)KECTBEHHO-3CTETUYECKOE Pa3BUTHE;
- ¢u3uyeckoe pa3BUTHE.
B3aumopneiicTBue ¢ ceMbeil 10 ONTUMHU3ANUH (PU3KYJIbTYPHO-0310POBHTEILHOI padoThI:
- cCOBMeCTHAasi PU3KYIbTYPHO -I0CYTOBasl JESTENbHOCTD,
- HarJIsIHAs aruTalus o BonpocaM GU3NYECKOTo BOCIIUTAHUS (CTEH DI, TAMSTKH, Fa3eThl, BLICTABKH),
- ohopmIIeHHE pEKOMEHAANNIN Il POJUTENEH 0 OpraHu3aliy IBUraTeIbHOM
- aKTUBHOCTH,TOCEIIEHUE POAUTENIIMU PEKUMHBIX MOMEHTOB,
- oboraiieHue JJUuTeparypsl o 3J10pOBOMY 00pa3y KHU3HH,
- aHKETUPOBAHHUE,
- BOBIICUCHHE pOJUTENIel B 00pa3oBaTeNbHbIN Mpoliecc «BUpTyalbHbI TOCTh TPYIIIBI)
CamocTosiTe/IbHAs HeperJiaMeHTHPOBAHHAS 1eATebHOCTD JIeTe:
- IUJITAKTUYECKHUE UTPHI,
- paccMaTpUBaHKE WLTIOCTPAIHiA, aTbOOMOB,
- CHOXKETHBIE UT'PHI,
- CaMOCTOATENbHAS JEATENbHOCTh B IIEHTPaX aKTUBHOCTH.




B mporpamme mpeacTaBieHbl WIpPbI, CUTYyallMH, OOLICHME, W TepeYeHb XYI0’KECTBEHHOMH
nuTeparypsl. JlaHHBIM NEepeYeHb HCHOJB3YETCS IO YCMOTPEHHIO IEAAaroroB € LEIbI0 3aKpErICHUS
3HAHUN U OCYILECTBJIECHUS JINYHOCTHO-OPUEHTUPOBAHHOTO OIXO04A.

Mertoauka paboOTBl C JETBMU CTPOHWTCS B HAIPAaBICHUH JUYHOCTHO-OPHUEHTHPOBAHHOTO
B3aMMO/ICHCTBHS ¢ PeOCHKOM, KaK yBJIEKaTellbHas MPOOIEeMHO-UTPOBast NESTEIbHOCTD, Jiesas aKIEHT
Ha CaMOCTOSATEIBHOE SKCIIEPHUMEHTHPOBAHHUE U TIOMCKOBYIO aKTHBHOCTh CaMUX JeTel, MoOyXaas ux K
TBOPUYECKOMY OTHOLIEHHUIO IIPU BBIIIOJHEHUH ONPEACIIEHHBIX CUTYallMOHHBIX 3a/1a4.

Pemass nmpoOnemHble cuUTyallMy, AETH BOCIPUHUMAIOT 3HaHUSI O€3 OTpbIBA OT JKU3HM, HE
pa3o0IIeHo, a IeJIOCTHO, Jierde U d3PPEKTUBHEE OCBAUBAs HX.

Crnenmduka CUTYallMOHHOW 3a7a4ydl 3aKJIIOYAeTCs B TOM, YTO OHA HOCHT SIPKO BBIPAYKCHHBIH
[IPaKTUKO- OPUEHTUPOBAaHHBIM xapakrep. [losTOMy, ¢ OIHOI CTOPOHBI, B €€ pELIEHUH PEeOEHOK
HCIOJIb3YeT HMMEIOLIUECS Y HEro 3HaHWs, YMEHHUS M HaBbIKH, a C JPYrol — coBepiias MOHUCKOBO-
MIPaKTUYECKHUE JEHCTBUS, CAMOCTOSITEILHO OTKPHIBAET HOBOE 3HAHUE, PHOOPETAET HOBBIE YMEHHUSI.
Eme onHO mpenMyniecTBO CUTYallMOHHBIX 3a7jad — 3TO BO3MOXKHOCTh MHTErpAllMM B OJIHOM 3amaue
pazHooOpa3Horo cojaepxkaHus. VICHONMB3YIOTCS CHUTYallMOHHBIE 3aJaydl pPa3HbIX TUIIOB. JTO H
IIOCTPOCHHUE 3aJlad Ha OCHOBE IPOrPAaMMHOIO COJAEpKaHHs IO pa3zienaM, U CO3/laHuEe IPaKTUKO-
OpUEHTHUPOBAHHBIX 3aJla4, TPeOYIOLUX SKCIEPUMEHTUPOBAHUS M NPUKIATHBIX ACUCTBUN aeTed. A
TaKKe 3aJ]aud U3 pealbHON KU3HHU, 33/1a4d Ha IPUMEHEHHUE 3HAHUN, YMEHUN U HaBBIKOB Ha 3HAUMMOM
TSl peOeHKa MaTepuare.

VYcioBueM MHTErpai CTaHOBUTCS HACBIILIEHUE PA3HbIX BUJOB JIETCKOM JIEATENbHOCTH (UIpa,
SKCIEPUMEHTHPOBaHKE, MO3HaHHE, OOIIeHHe) MHPOopMalel o KylbType 3J0pOBbs U 00 OCHOBax
3I0pPOBOTO 00pa3a »KW3HH C TMOCHeayronuM ¢GopMUpPOBAaHHEM Ha JTOW 0a3e SMOIMOHAIBHO -
MOJIOKUTEITFHOTO OTHOLIEHHS K JAaHHOMY IIPOILIECCYy.

IIporpaMma oOXBaTbIBa€T BCE BHIABI ACATEIBHOCTH JOIIKOJIBHHMKA, M OCYHIECTBIIIECTCA B
COBMECTHOM JIEATEIIBHOCTH B3POCIOTO U JIETEM, 1 CAMOCTOSATEIbHOU NESITEIbHOCTH JETEH.

IIpakTHyeckass 3HAYMMOCTH IPOTPaMMBbl 3aKJIHOYAETCsl B TOM, 4TOObI BOCIUTAaTh Yy JeTel
IIPAaBUJIbHOE OTHOUIEHHE K COXPAHEHUIO U YKPEIJIEHHIO CBOETO 3JI0pOBbs; (POPMUPOBAHHE y AETEH
IIPEJCTaBICHU O HEOOXOAUMOCTH 3a00Thl O CBOEM 370poBbe. Tarke MpakTHUecKas 3HAUUMOCTb €€
3aKJII0YaeTCsl B TOM, YTO OHa CIOCOOCTBYET peaju3allMd TBOPYECKOW AaKTUBHOCTH, BBIABICHUS
CIoCcOOHOCTEHN CaMOBBIpaXKEHUS Yepe3 pazauuHble (OPMBbI TBOPUECTBA JIETEH.

s 6osee yriyOJeHHOTO PACKpBITUS OTICNIBHBIX TEM BOCIMTATENN UCHOJb3YIOT IPOCKTHYIO
JEeATeIbHOCTh B COOTBETCTBMM C BO3PACTHBIMU OCOOCHHOCTSAMM JeTeil M ux mpobiemamu. Bce
HalpaBJICHUs MPOEKTa OOBEAMHSAET WIPOBOM METOJ, KOTOpbIM TNPUAAET BOCHMTATEIBHO —
0o0pa30BaTEIbHOMY IPOLIECCY MPUBJIEKATEIbHYI0 (OpMy, TMOBBIIAET SMOLMOHAIBHBIN  (OH,
CIOCOOCTBYET Pa3BUTHIO MBIIUIEHUS, BOOOPaXEHUS U TBOPUECKHX CIIOCOOHOCTEN peOeHKa.

Jis  peanu3aluMy  NPOrpaMMbl  HEOOXOIUM  CIEUUAIbHO  NOJOOpaHHBI — MaTepual,
o0opy/Zl0BaHUE, CIELUUAIbHO OpraHW30BaHHAs IpeIMETHO-pa3BuUBarolias cpena. Heobxoaumo
IIPUBJIEYb K PEILIEHHIO 3TOH MpoOiieMbl poauTenei A 6ojiee CKOHLIEHTPUPOBAHHOTO BHUMAHUS UX K
HCIOJIb30BAHUIO TOJIE3HBIX U 3I0POBBIX IPOJYKTOB B CBOEM paIMOHE, OObEIUHUTH YCUIIUS JIETCKOI'O
cala U ceMbu 10 (OPMHPOBAHUIO Yy JETe M B3pOCIBIX OCHOB 370pOBOr0 00pa3a JKU3HU H
IIPaBUWJIBHOTO ITUTAHMUS.

Peanuzanus nmporpamMMel OyJeT cocoOCTBOBaTh Pa3BUTHIO YCTONYMBOTO MHTEpeca y AeTeil k
COXPaHEHMIO CBOETO 3/I0POBbsl, BOCIIMTAHUIO 370pOBOr0 00pa3a U3HU. BeipakeHHas CyObeKTUBHOCTh
JOUIKOJIBHUKOB TpeOyeT M3MEHEHMsI MO3UIMH B3pOCIHbIX B MEAArOrH4ecKOM MPOLECCe JTOMIKOJIBHOTO
00pa30BaTENILHOTO YUPEXACHUS, IOUCKA HOBBIX (DOpPM OpraHu3alMyd BOCHHMTAHUS U Pa3BUTHSA JAETEH.

DopMBI U PeKUM 3aAHATHH

IIporpamma npenHa3zHaueHa A fereit 3 -7 net u paccuntasa Ha 4 roja oOydenus. O0ydyeHue
OCYILIECTBIISIETCS BO BCEX BUAAX JEATENBHOCTU AeTel - oT 15 1o 30 MUHYT B rpymnmnax JOIIKOJIbHOIO
BO3pacTa.

Y4ebHbIi npolecc o mporpaMMe OpraHu30BaH B popMe 3aHATHS 0 00yUEHHUIO0, 3aKPEIICHUIO
U IPOBEPKEU3YUEHHOIO:

- BUKTOPHHBI,



- KOHKYPCBHI,
- BBICTaBKH,

- pa3BIICUCHHUSL.

®opmMbl OpraHu3anuy y4eOHOro npouecca:

-KOJJIEKTHUBHAS
-UHJIMBUIyaJbHAS
-rpynIoBas

Metoanb! u (popMbI 00yUeHHS

[IporpamMmoii ipeycMaTpUBaeTCs HCIIOIB30BAHME TPAJAUIIMOHHBIX , HHHOBAIMOHHBIX (OPM U

METOJIOBY4EOHOH EATEIILHOCTH.

W3 TpagunuoHHBIX (OpM M METOJOB OpraHU3alMu y4eOHO-BOCHMTATENBHOIO Ipoliecca

HCIIOJIB3YIOTCA:

CrnoBecHbll (paccka3, 6ecena, JUaJIor)

Merton HaO0A€HNS (3apUCOBKA, PUCYHKH)

I'paduueckuii (cocTaBieHue cxeM)

[IpakTnueckue 3agaHus (ynpaxHeHUs Ha JIOTUKY)

Harnsaaeiii (TaOmuIsl, WDTFOCTPAIAN, MYIbTHMEIUITHBIE TPE3CHTAIIH)

Jli1st peanm3aiuy mporpaMMBbl HCIIONTB3YIOTCS 3JIEMEHTHI Pa3INYHBIX HHHOBAIIHOHHBIX

TEXHOJIOTHIA:

1.

MeTOJI HUI'PbI. I/Irpa BBICTYIIACT CaMOCTOATCIbHBIM BUIOM paSBI/IBaIOH_[eﬁ JCATCIIBHOCTHU
JIOTIIKOJIbHUKA, SIBJISIETCS TJIaBHOU cpepoit oOmieHus aeTeit.

IIpo61eMHO-TIOUCKOBOE 00y4eHHe (TTOCTAaHOBKA MPOOJIEMBI WM CO3/IaHNE TTPOOTIEMHOM
CUTYaIliH, TUCKYCCHSI, IEPEBOJI UTPOBOM JESATEILHOCTH HAa TBOPUYECKHM YpOBEHb,
J1a00paTOPHBIC U MTPAKTUUECKHUE PAOOTHI).

MeToa YMOUMOHAJIBLHOTO CTUMYJIHPOBAaHUS (CO3/IaHUE CUTYAIMH ycIexa B 00ydeHuH,
MOOIIPEHNE).

DJieMeHTBbI 310POBbecOeperaIux TeXHOJIOTI .

DJieMeHTBI TeXHOJ10ruM I'eokemmHr.

7. Ilnanupyemble pe3yJibTaThl.
Pe3ynbTaTroM OCBOEHHsI MpOrpaMMbl «A30yKa 3I0pOBbS» CTAaHOBUTCS PEOEHOK, HE TOIbKO

OBJIAJACBIIMNA OCHOBHBIMH KYJIbTYPHO-TUTHCHUYCCKUMHU HABBIKAMH, CAMOCTOSATCIBHO BBIHOJ'IHHI-OH_II/Iﬁ

AOCTYIIHBIC BO3PACTy TUTHCHUYCCKHUC INPOUCAYPbI, HO U CO6J'IIO,Z[aIOH_[I/II7[ QJICMCHTAPHBIC IIpaBHJIa

3A0PpOBOIO 06pa3a KH3HU.

OT0 peOeHOK, KOTOPHIi

MMEEeT YCTOMYMBO C(OPMHUPOBAHHBIE IIEHHOCTH 3I0POBbS, 30POBbSI OKPYXKAIOMIMX €ro
mozeit noOIiecTBa B LIEJIOM.

3HAaeT CBOM BO3MOKHOCTH U BEPHUT B COOCTBEHHBIE CUITBI, UMEET MpEeCTaBIeHUE O cede, CBoei
CaMOIICHHOCTH, OLTYIIaeT ce0si CyOBEKTOM 3I0POBOI JKHU3HHU;

OepeXHO, YBOKUTEIHHO M 3a00TIIMBO OTHOCUTCS K OJIM3KUM IIOJSIM, CBOMM POJICTBEHHUKAM,
CBEPCTHUKAM, B3POCIIBIM U MPEAMETHOMY MUDY;

OCO3HAeT M pa3felisieT HPAaBCTBEHHBIC ATAJIOHBI KU3HEIEATEILHOCTH, TaKue Kak
T'YyMaHHOCTb,I00pOTY, 3200Ty, MOHUMAaHKE, YBAKEHNE, YECTHOCTb, CIIPABEATUBOCTbD,
TPYZIOJIOOHE U T.1I.

HMMeEeT MPEJICTABICHHE O TOM, YTO TaKOE€ 3/I0POBLE M 3HAET, KaK MOIEPKATh, YKPEIUTh U



COXPaHUTHETO.

8. Cucrema MOHHUTOPHUHTA JOCTHKEHUH 1eThbMH IVIAHUPYEMBIX PE3yabTaTOB

MexaHu3M OLIEHKH II0JIy4aeMbIX pe3yJIbTaTOB
Kpurepnn u nmokazatenu oleHKH 3 GeKTHBHOCTH 00pa30BaTEIbHON IPOTPAMMBI

No Kpurtepuu [Toxazarenu
3arioMUHaHUE U -3HaHUE U BBIIIOJIHEHUE CUCTEMbI 3aKaIUBaHUS U
1. [Bocmpou3BeIeHHE yUeOHOTO NEPBUYHON MPO(UITAKTUKH 3a00IeBaHUI
MaTepuaa
CriocoOHOCTh MOHUMATh -lcnonb30BaTh N3y4eHHBIN MaTepral B KOHKPETHBIX
2. [BHA4YE€HHE U3y4YEHHOI'O [YCIIOBUSIX M HOBBIX CUTYaIUsX
MaTepuaia -IIpeamnosiarate pe3yapTar 310pOBOro 00pasa KHU3HU
CrHTe3 3HaHWW, yMEHUH B -YMeHHe CTaBUTh IPOOJIEMHYIO 3a/1a4y U yTeM
3. [mpouecce IOUCKOBO- OTIBITHUYECKUX YIPa)KHEHUN pa3peluTh CUTYAlINIO,
OTILITHUYECKOH padoTe neiasi BbIBOJI
OneHka pe3yabTaToB paboTh -YMeHHe KPUTUYHO OLIEHHUBATh PE3YNIbTAThl CBOETO
4. TpyZla ¥ TOBApHUIIEH
5 TBOpUECKass akTUBHOCTH -IIposiBnenue nuTepeca, J1H0003HATENBHOCTH,
MHULMATUBHOCTH.

[IpoBeneHne MOHUTOPUHTA TOCTHKEHHS IETHMU IUITAHUPYEMBIX PE3YJIbTaTOB OCYILECTBISETCS
o pa3zpaboTaHHBIM KapTaMm, Ha€T meaaroraM BO3MOXHOCTb OTCIIEIUTh YCBOECHHE MPOTPaMMHOIO
MaTepuaga KaXIblM peOEHKOM M pealu3alyio 3ajad IpOrpaMMbl, YTO IO3BOJSET Oojiee MOJIHO
aHAJIM3UPOBATh U MIPOTHO3UPOBATH BOCIIUTATEIBHO-00PA30BaTEIbHYIO JESTENbHOCTD.

KapTbl Moryr ObITH MCHOJB30BaHbl B paboTe BOCHIUTATENEH BCEX BO3PACTHBIX I'PYIIIL.

®opmoii 0TYeTa SBISETCS MOHUTOPUHIOBBIE KAapThl U JIUArPaMMBI.

MOHHMTOPUHT TPOBOJUTCS 2 pa3a B TOJ — CTApPTOBBIA M HMTOTOBBIW, Ui MPOBEACHUS
MOJIyUEHHBIX B Ipolecce Oecel, aHaan3a NPOAYKTOB NETCKOW MAEATEeIbHOCTH, HaOIIOACHUN 3a
JOIIKOJIbHUKAMHU.

Cucrema MOHUTOPHHIA TIIO3BOJISIET OINEPATUBHO OMNPENENSTh TPYIHOCTH peaTu3aluu
MPOrPaMMHOTO COAEpkKaHUS B KaXIOW KOHKPETHON TIpymme, T. €. OINEPaTHUBHO OCYIIECTBIISTh
TICHXOJIOTO-METOIMYECKYIO MOIEPKKY [1€/1aroroB.



JnarHocTuka 1Jis ieTeid MiIaJiero J0MKo0JIbHOr0 BoO3pacra
Ha6.monenne:
3a BBINIOJIHEHUEM KYJIbTYPHO-TUTMEHUUECKUMHU HaBbIKaMH (MBITbE PYK, OJI€BAHUE, IPUEM, TUILIN).

3a oO1IeHneM MeX 1y CBEPCTHUKAMH.

Bonpocs! pust auarnoctuku aerei 30K:

1. Tol uncTrmb 3yosr? 3auem ThI 310 Aenaems? Yem?

2. Kakue yacTu Tena Thl 3Haelllb, HA30BHU U MOKaXHU. J[J1s 4ero HyHsbl yIliy, riasa ....7

3. Koraa tb1 Moeb pyku? Ilokaku, Kak Thl 3TO JI€Iaelb.

4. IToxaxxu 1 HA30BU HA KAPTUHKE OINAaCHBIE IPEIMETHI, U PACCKAXU, [I0YEMY , OHUOIIACHBIE.

UTo HYXKHO KYIIaTh, YTOOBI OBITH 3J0POBBIMHU, CUIILHBIMU U KPACUBBIMU?

Bri6epu, kakas oexaa Hy)KHa 3MMOM, a Kakast ieToM?Bb10epu, B kakoit 00yBH MOXHO TYJISATh
JIETOM B COJIHEUHYIO noroay? Bapyr nomengoxamk, cTajgo MHOTO JIyX, IIOTEKIN py4YbH, 4TO TOT/1a
ThI HaJICHEIIb Ha NIPOTYJIKY? A €ClIM HaCTyNHJIa 3UMa, U CTaJI0 0YE€Hb XOJIOHO, KaKyl0 00yBb
BbIOEpEIIb?

JlnarsocTuka 1o JJs AeTeil cpeHero BO3pacra
Heap nuarnocTukm — GopMUPOBAHUE MTPEJICTABICHUN BOCIUTAHHUKOB O 3J0POBOM 00pa3e KU3HU.
1. KyabTypHO — TUTHEHUYeCKHE HABBIKH
0. Habmonenue 3a 7eTbMu BO BpeMsl yMbIBaHUS (HACyXO BBITHPATh JIULO U PYKU
CBOMMIIOJIOTEHILIEM, BEIIATh €r0 Ha MECTO, M0JIb30BAThCS MHIAUBUAYAIbHON pacyecKoOu,
CBOEBPEMEHHO MOJIb30BaTHCSI HOCOBBIM IIJIATKOM )

1. Pacckaxku 0 nmpaBuiax MoBeJAEHUS B YMbIBAIbHOW KOMHATE.
2. Pacckaxku o nmpaBuiax nmoBeAeHUS 3a CTOJIOM?
3. Kaxk u xorma mMbl osib3yeMcst cannderkoit?
4. HrpoBsie ynpakxHeHUs ¢ UTPYHICYHBIMH CTOJIOBBIMH MpruOopamu. ( [Tokaszars, kak
HY)KHO TI0JIb30BaThCsl BUJIIKOM, JIO)KKOHM, YMEHUE MMUTh U3 YAIIKH)
5. [Touemy HYXHO MOJIOCKATh POT MOCJIE MprUeMa MU ?
2. 3nopoBbe
6. Uto Takoe pexuM IHs?
7. Henaemb nu Th1 yTpeHHIo0 3apsaaky? Kakue ynpaxunenus tol genaemib? [lokaxu?
8. BrinosHsens a1 Thl yTpeHHUE BOJIHBIE TPOLETYPHI?
9. YTo THI Ienaeib I TOTO, YTOOBI OBITH 3JI0POBBIM?
10. Yo THI 3HaENIb O BUTAMUHAX?
Haoaronenue.

Heab: mposiBIeHNE HHTEpECA K 3J0pOBOMY 00pa3y >KU3HU:
a) MPOSIBIIIET WIH HE MPOSBISET UHTEPEC K 3I0POBOMY 00pa3y KU3HHU;
0) MpOSBISET aKTUBHBIN WM HEAKTUBHBIN HHTEpPEC.

11. VMeenb 11 THI KaTaThCsA Ha JIBDKaX U KOHbKax?

12. 3Haelllb JIM Thl 3a4eM 4esioBeKy Iiaza? Kak Hago yxakuBath 3a yliamu, ITjia3amu,
BoOJIocaMHu?

13. [Touemy B Hapoze roBopat: «COH — JIydlliee JIEKAPCTBO ISl OPraHn3Ma 4esI0BEKay

14. ITouemy Tak roBopsT: « CoJIHIE, BO31YyX U BOJA - HAIIM JIYYILINE APY3bs»?

15. Pacckaxxu o mpaBmiax MNEpBOM NOMONIM MPH TpaBMax M OOMOpOXEHHSX? (

3aMCP3JI0 JIMIIO Ha MOPO3€ — Ppas3oTpH JICTKO Hlap(bOM, HO HE CHCTOM; 03510JIT1 HOTH —
HOHpLIFElfI,HOIJ.IGBGJ'IH najbliaMu; MPpOMOYHII HOTH — IICPCOJACHLCS B CYXOC.)

JAuarHocruka aJs Ui AeTeil crapuiero Bo3pacra.
1) Yto Hamo menath, 4TOOBI HE 00JIETH?
2) Kak ycTtpoeHo Teino uenoBeka?
3) Ha3oBu npaBuia JUYHON TUTHEHBI.
4) Kak yctpoeH ckener?



5) Ha3oBu oprausl gbIxaHus?
6) [lns yero HyxHbl ymn? IlpaBuna yxona 3a ymamu.
7) Hns gero HyxHbl T11a3a? [IpaBunia yxo/a 3a riiazamu.
8) s yero nyxen Hoc? IIpaBuna yxo/a 3a HOCOM.

9) [lns yero HyXeH SI3bIK?
10) dnist wero ny>xubl 3yos1? [IpaBuia yxona 3a 3ydamu.
11) Ha3oBu opransl nuiieBapeHus?
12) Ha3oBu nose3Hble IpOAYKTHI?

13) Ilouemy HEKOTOpPbIE MPOAYKThI Ha3bIBAIOT «BPEIHBIMI?

14) Kakue nexkapCTBEHHbIE pACTEHUSI Thl 3HACIIb?
15) Ha30Bu 510BUTHIE PACTEHUSL.

Pacckaiku o0 3HAaYeHUH (1)1/]3KyJ'll)Typr B JKU3HH Y€J10BCKa

JAUATHOCTHUKA COPOPMUPOBAHHOCTHU OCHOB 31I0POBOI'O OFPA3A ’KU3HU

®.1.0. PasButne narepeca | Oco3HaHHOE Pa3Butne HaBbIKOB | DopMupOBaHUE
BOCTIMTAaHHHUKA K Pa3JInIHBIM OTHOIIIEHHE K 3JI0POBOTO U pa3BHUTHE
BHJIaM CTIOpTa 3710pOBOMY 00pa3y |o00pasa KU3HU HaBBIKOB OCHOB
KU3ZHU 0€301MacHOCTH
KHU3HEIEATSIbH
ocTH

OneHka nNpou3BOJUTCS MO TPeXOaUIbHOM HIKae, T/E:
1 Gamn - y peG€Hka MmiIoXo cPOPMHUPOBAHBl HABBIKM BBHIMOJIHEHHUS KOMIUIEKCOB JbIXaTEIbHON
TUMHACTHKH, Maccaxeil; peOEHOK He MOKET OTBETUTh Ha BOIIPOCHI, Kacarolluecs 3J0poBoro oopasa
KU3HU; HE MPOSIBIISICT AKTUBHOCTH IIPU BBIMOJHEHUHU (PU3MUECKUX yrpakHeHHH, urp. PeOénok He
MPOSIBJIIET UHTEPEC K 3aHATUSAM 0 (PU3UUECKON KYJIBTYpE.
2 Oamna — y peO€HKa 4aCTUYHO c(hOpMHPOBAHBI HABBIKA OCHOB 0€30MaCHOCTHU KU3HEICSITEIbHOCTH,
peOEHOK TMpOSIBISIET WHTEpPEC K TMOJABMKHBIM U 3CTapeTHBIM HrpaMm, HO IUIOXO OTBEYaeT Ha
BOIPOCHI U3IHKIA «3J0OPOBBE.
3 Gamia — peOEHOK MPOSBISET UHTEPEC K 3aHATUSIM 1O PU3NYECKON KYIbTYpe, TPAMOTHO OTBEYAET
Ha TIOCTaBIIEHHBIE BOIPOCHI, MOKET CaMOCTOSITENILHO BBIMOJHATh KOMIUIEKCHl JbIXaTE€IbHBIX
yIpaXXHEHU U Maccakei, IOHMMAaeT UX HEOOXOAMMOCTH Il CBOETO 370POBbSL.

8. IlepcnekTHBHOE IUIAHMPOBaHUeE JIs ieTei oT 3 10 7 J1eT
Heab: co3gaHue yCIOBUH Il COXpaHEHHs 3A0POBbS BOCIMTAHHHMKOB, (POPMUpPOBAHHS OCHOB
3JI0pOBOT0 00paza >kU3HU, 0€30MaCHOTO MOBEIEHHSI BOCITMTAHHUKOB.
3amaun:

1. ®opmupoBaTh MPEACTABICHUE O 3J0POBBE, KAK O LIEHHOCTH, PACIIMPUTH IMPEACTABICHUS O
COCTOSIHUM COOCTBEHHOTO Tejla, y3HaThb CBOW OpraHM3M, HayduTb Oepeub CBOE 3/I0pOBbE U
3a00TUTCS O HEM.

2. PacmmpsTh 3HaHUS JOLIKOJIBHUKOB O NMUTaHUH, €0 3HAYMMOCTH, O B3aHMOCBSI3H 310POBbsI U
MUTaHUS.

3. ®opmupoBaTh IMOJOKHUTEIbHBIE KAa4eCTBA JIMUYHOCTU JE€TEH, HPABCTBEHHOTO U KYJIbTYPHOIO
IIOBEJICHUS - MOTUBOB YKPEILICHHUS 370POBBS.



Conepxanue 1eATeIbHOCTH

Cpoxku

OTBETCTBEHHBIE

1. Metonudeckas paborta

HOMOH_IB BOCIIUTATC/ISIM B COCTaBJICHHUU I1JIAHOB

paboTsr o 30K

B teuenue roaa

Crapuiuii BocriutaTeib

Odopmnenune nadopmanmu mo 30X B rpynmax

JUISL pOAUTENEN

B teuenue roaa

Crapuuii BocniuTaTeb,
BOCIIUTATEIHU TPYIII

[TononHeHne METOANYECKOT0 KaOMHETa U TPYIIT
METOIUYECKOM, IETCKOU JIMTEPATYpPOU U

HarJsiAHbIMU IIOCO ousIMHu

B teuenue roaa

Crapuuii BocriuTaTeb,
BOCIIUTATEIHU TPYIII

2.PaboTa ¢ BOCIMTaHHUKAMU

I'pynna «ITuenxkn»

['pynna «3Be3noukn»

I'pynna «roaku»

CenTs0pb

1. JI/urpa «Komy 3T0
MIPUHAIIICKHT

2. Cro)xeTHO-poJieBas urpa
«bonpHHIIAY

3. Urenune K.YykoBckuit
«loxTop AitbomuT

1. becena: «Kak s Oyny 3a00TUThCA
0 CBOEM 37I0pPOBbE»

2. Urpa- 3anatue «Ilomoru 3aiike
cOepeub 310POBBEY

3. C/pon. urpsl «IlomukauHUKAY,
«bonpHHIIaY

4. Yrenune K.UykoBckuii «Jloktop
AuGoaT»

1. JI/m «Pexxum THS»

2. JI/m «Yrto mepemyTan
XYJOKHUAK

3. Obmenue «Ilouemy cunrtaercs,
YTO COJHIIE, BO3yX M BOJIA —
HAIIW JTy4IIAe IPY3bs»

4. Yrenue ctuxotBopenus C.
Muxaiinosa «[Ipo MUMO3y».

OKTs16pB

1. lnpaxktuueckue urpnl «UTo
y MEHS Ha Tapelke», «Bapum
CyI»

2.C/pon. urpa «Mara3un»

3. Urenue FO.TyBum
«OBommy, I".3aiieB
«[IpuaTHoro anmeruTa»

4. Jlenb 310poBbs «OBOIIM U
(GPYKTHI -1I0JI€3HBIE
MIPOTYKTHI»

1. 3ansTue «OpyKThI MOJIE3HBI
B3POCJIBIM H JIETAM)»

2. becena: «ButaMuHbBI 1 1IOJIE3HbBIE
MIPOJTYKTHI»

3. Jlugaktuueckue Uurpsl «Y3Hai no
onucaHuioy, «Pa3noxxu Ha Tapenkax
MIOJIC3HBIC MTPOTYKTHI»,

4. lenb 310poBbs «OBOIIMU U
(GPYKTHI -MI0JI€3HBIE TTPOTYKTHI»

1. I/u «Onenbcst mpaBUIILHOY

2. KoHCTpyKTHUBHAS AESITEIbHOCTD

«bonpHUIIA 7151 UTPYIICKY
3. becena: «Kak cebs BecTH, eciii
TBHI TIPOCTYIUIICS 7»

4. lenb 310poBbs «OBOLIMU U
(GPYKTHI -1T0JIE3HBIE TPOIYKTHI»

Hos6ps

1.becena «Hymasblii
MaJIbYHK»

2. lnmakTrdeckue

UTpPBI «3a4€M HaM HY)KHA
3yOHas METKa», «YMOeM
KYKITY»

3. C/pon. urpa «Cainon
KpacoThb»

4.Yrenue K.UykoBckuii
«Moiinoasip», A.bapro
«/leBouka uymaszas».

5. OU3KYJIBTYPHBIN 10CYT
«OceHb B Jecy»

1.becena. «4To Takoe MUKpPOOBD»
«IToueMy OHM OIACHBI»,

2. lunaktuueckue urpsl «Jla
3ApaBCTBYET MBUIO AYLIUCTOEY,
«3yOKH KperKre HYKHbI 3yOKu
OeIbIe BayKHBD)
3.Urpa-sKcriepuMeHTUpPOBaHUE
«I"psi3HBIE U YUCTBIE PYUKW,
«Temnnas unu Xoa0/aHast BOJIA».
4. ®u3KynbTYpHBIN JOCYT
«Pu3kynsT- Ypal»

1. Pa3syunBanue CTUXOTBOPEHHUS
«lIpuBUBKa»
2.PaccmarpuBanue aipooma
«Hamwm Bpaum»

3. I/n «IIponomku onpeneneHuey

DU3KYIbTYPHBINA JOCYT «X04y
OBITH 3710pOBBIM »




Hexabpb

1. becena «Harme teno»

2. JIuiakTueckue

urpsl «IIosTopm», «Ilockuika
OT MEJBEKOHKA.

3.Yrenue C.IIpoxodnes
«PyMsiHBIE ILIEUKNY,

1. becena «Hare 310poBbe 3UMOI»,
«[IpaBuna nmoBeneHus B 1/C»,.

2. Urpa «HazoBu 3uMHME BUJ
criopTa»

3. Iunakruueckue urpsl «3MMHHE
UTPHI U 320aBBD»

4. Yrenue C. lyxmuna «Kak
6epeun HOCY. C.MuxankoB

1. I/u «KTo uto nemaer»

2. «3HaKOMCTBO C paboTOi
cepaua»

3. PaccmaTrpuBaHnue 1uiakara.
4. I/n «Ilokaxwu, 94T0 HA30BY»

SIuBapp

1. becena «ComHiie, BO3yX U
BO/JIa — HAIlli BEpHbIE
TIPY3bsi».

2. Jlunaktuueckast urpa
«Ecnu xouenib ObITh 310pOBY.
3. Urenue npousseneHus B.
Cycnosa «IIpo FOpy n
GU3KYIBTYPY»

4. lenn 3n0poBbs «He
CTpalIHbl HAM XOJIOAA»

1. becena «Butamunsl s 11007110 —
OBITH 370POBBIM s X0uy», «I e
KUBYT BUTAMUHBIY,

2. JIlunaktudeckue urpbl «Yramai
Ha BKyc», «Ha30BH paBHIbHOY
3. YUrenne C.Muxankos «IIpo
JIEBOYKY KOTOpas IIOXO KyIlayia»
4. Jlens 300poBba «He cTpamHbl
HaM XO0JI01a»

1. MHCcuieHnpoBKa OTpBIBKA U3
ckasku K.1. YykoBckoro
«Mounoasip»

2. 3aragku OeTsIM.
3.PaccmarpuBanue anpooma «Kto
C 3aKaJIKOM APYKUT — HUKOI A HE
TYKUT»

4. lenb 310poBbs «He cTpatHs
HaM X0JI0Ja»

®deBpasib

1. Becena «Ecnu TbI
MOTEPSAJICS HA YIULE»

2. lunaktrdeckas urpa
«ITone3nble U BpeaHbIC
MIPOJTYKTBD».

3. IloaBuxHBIE

urpsl «L{BeTHbIC
aBTOMOOMIINY, «BopoOymiku u
ABTOMOOWIIbY

4. C/poit. urpa «Anteka»
5. ®U3KyIBTYPHBIN JOCYT
«3umMHuE 320aBBI»

1. Becega «Mo¢ teno», «MHI Bce
TTOX0XKHE HO pa3HbIe», «UTOOBI
VIIKH CIBIIIATI.

2. Jlngaktuueckue Urpbl «3arnoMHU
IBHKEeHUEY, «IToka)ku yacTh Tenay.
3. Urenue C.IIpokodreB «PymsHbie
meukn», C.Mapmak «Temo
YyeJI0BEKay

4. ®u3KyIbTYpHBIA 10CYT «3UMHHE
3a0aBbI»

1. PasranpiBanue kpoccBop/ia
«IIpenMeThI TUTHEHBI

2. O0menne «CKOJIBKUMHA
croco6aMu MOKHO OYHCTHTH
KOXY»

3. PazyunBanue oTpbIBKa
ctuxoTBopenus B.B.
MasxkoBckoro «Hrto Takoe
XOPOIIIO»

4. OU3KYIbTYPHBIN A0CYT
«3uMHHE 3a0aBEI»

Mapt

1.becena «3n0poBhe B
MOPSIKE, CIIACH00 3apsIKe»
2. InmakTraeckas

urpa «Ha3zoBu Buj copra»
3. C/pon.

urpa «Pu3KyJIbTypHOE
3aHATUE B JIETCKOM Caay»

4. ©Ou3KynbTYpHBIN gocyr «B
TOCTH K 3aMKe»

1. Becena. «Huctora — 3a10r
310POBBS»

«Kax MbI ObLIH B KaOMHETE
MEJICECTPB»

2. Jlunaktuueckas urpa «Hazosu
BUJI criopTa» «Ecinu KTo-To
3a00J1e1»

3. ®uU3KyIbTYpPHBIE UTPBI
«ONUMIUICKUE UTPBI»

1. CocraBiieHue paccka3oB J€TbMU
«YTO MHE CEeroIHsI CHUIIOCh»

2. JI/m «YUTo cHayaia, 4To IMOTOM»
3. Pa3yunBanue KOIbIOETBHBIX
IeceH

4. GU3KynbTYpHBIE UTPHI
«OIUMIUIACKHUE UTPBI»

Anpenb

1. C/pon. urpsl «Antexay,
«bonpHHULIAY

1. becena «BpenHble NPUBBIYKNY,
«OrnacHble IPeAMETHI BOKPYT HAC,

1. 3aragku geTsam o
JIEKapCTBEHHBIX PACTEHUSIX




2.Yrenue E.llIknoBckuii «Kak
JeYNUIU MULLKY», A.bapto
«MBs1 ¢ Tamapoin»

3. lens 310poBbs «bynem Mbl
310pOBBIMH, OyJIEM MBI
BECEJIBIMU»

«OCTOPOKHO JEKAPCTBA»

2. lunaktudeckas urpa «OnacHo-
6e3omacHo», «CKopast TOMOIIIbY,
«1 3Ha10, 9YTO MOYKHO, YTO HEJB35»
3. C/pou. urpa «boapHHITa»

4. lens 310poBbs «byneM Mbl
3I0POBBIMH, OYZEM MBI BECEIIBIMI»

2. I/u «Yro nunrHee»

3. O6wenue «Ecnu ThI B 1ecy
MIOpAHUIT HOTY»

4. Jlenn 310poBbs «bynem Mbl
3/10pOBbIMH, OyJIEM MBI
BECEIIBIMI»

Maii

1.becena «OmnacHeie
MIpeIMEThI BOKPYT HAac»

2. lunaxtraeckas urpa «51
3HAI0, YTO MOKHO, YTO
HEJb35»

3. C/pon. urpsl «Cembsi»,
«bosbHUIIAY

4. ®u3KynbTYpHBIN AOCYT
«OroHb- Ipyr WM Bpar»

1. becena «Comnuiie, BO31yX U BOJa
MOM JTy4IIIue Ipy3bs», «Kak crath
CWJIBHBIMH | 3JI0POBBIMI)

2. Jlnnaktudeckas urpa: «YTpo
HaYMHAETCs», «YTO Takoe XOpoIo,
9TO TaKOE IIOXO0»

3. C/poan. urpsl «Cembsi»,
«ITommkHUKAY;

1. Urpa — scradera «llonesnsie
MIPOJTYKTHI»

2. JI/u ¢ msiaom «Buzpsl cioptay

3. I/u «YTo BpenHo, 4TO MOJIE3HO»
4. Ou3KyIbTYPHBINA JOCYT «A, HY-
Ka, MaJIbUUKI»

3. B3aumopeiicTBue ¢ ceMbsIMU BOCIIUTAHHUKOB

CeHTs0pb

AHKeTa 1l poAuTeNnel
«CeMbsl 1 310pOBBE PEOEHKAY

Koncynbranus: «Pa3BuBaem
HaJIbYUKID

AnkeTta «BbI 1 310pOBBIiT 00pa3
xn3Hm». Koncynpranus: «Cembs
1 3I0POBBE peOEHKAY

OKTs16pB

[Tanka-nepenuxka: «4to
TaKo€ MPAaBUJILHOE TUTAHUE)»

Koncynpramus: «JIBuxeHue — 31o
SKU3HDY»

Koncynpranus: «3akanuBanue
JIETCKOT'O OpPraHu3May,

Hos6pn

Koncynpramms:
«IIpodunakruxa OP3».

Koncynprammus:

«Oxpana 310pOBbs ACTEH U
(GhOpPMHUPOBAHKE B CEMbE KYJIBTYPBI
3JI0POBOTO 00Opa3a KU3HWY.

[Tanka — nepeABMKKa:
«IIpodunakruxa OP3, I'pur»,

JHexabpb

Koncynbramus: «KynbrypHO
TMTMEHUYECKHE HAaBBIKU UX
3HA4YeHHUs B Pa3BUTUE peOCHKa»

AHKeTHpOBaHHE «310pOBBI 00pa3
HKUZHIY.

becena ¢ poaurensamu: «310poBbe
pebeHKa B HaIlTUX PyKax».

ITanka — MNEepCABHUIKKA:
«O moip3e 3aKaJIuBaHHUA),
«ITone3nbie IIPOAYKTHBD?).

SluBapb

[Tanka-niepeBUKKa:
«IIpenynpexnenue
IIJIOCKOCTOIINS Y IETEW»

Koncynpranus: «YnpaxsHeHus s
(dopMupoBaHUs PAaBUIBHOM
OCaHKHU y JIeTen»

Koncynbranus: « 3m0poBbe
coepery, cam cede s momory!»,

®despanb

KOHchILTaI_[I/IﬂI «Pu3nyecKoe
BOCIITMTaAHHUEC pCGCHKa B CCMbBE».

Koncynbramnus «O310poBiieHne
MATAHUEM)

[Tanka — nepenBuxKa
«BnusgHue B3auMOOTHOILIEHUN
B3pOCJIBIX B CEMBbE HA




SMOLMOHATIBHOE JUTS
Onmaromnoiydne peOeHKay.

Mapt

[Tanka-mmpma «Maccax

IIPOTHUB HACMOPKa» JICKapCTB»

Koncynpranms «JIeuenue 6e3

[Tanka — nepensuxkka «Pactu
310pPOBBIMY,

Anpenb

Koncynpramus: «llonsuxHas
urpa B )KU3HU peOCHKa»

Koncynpramms: «CoOmonenue
TUTUCHUYECKUX HOPM M TIPaBHII —
BaxxHbIN (hakTop 30XK»

[TamsiTKa 11 poauTenen
«IIpaBwia aTukera»

Maii

Kpyrasrit cToi ¢
poauTeNsIMH «310POBBIM 00pa3

KHN3HH B CEMBE». 300POB».

Koncynpranus mis poaurenen
«3aKaisiics - eciIy X0Yellb ObITh

[Tanka — nepensrxka: «Bpennbie
MIPUBBIYKA y POJAUTENIECH U UX
BIIMSIHUE HA PAa3BUTHE 3JI0POBbS
peOeHKa»

10. ITpumepHBIii IepevyeHb XY/10KeCTBEHHOI JUTepaTyphbl, 1/H, ¢/p ¥ TBOPYECKUX UTP.

Miagmuid TONIKOJbHBIN BO3pacT

[TpousBenenus

TUY, C/P

K.Uyxkosckuii «Jlokrop At6osmt» FO. TyBum
«OBowmm»

I".3aitueB «lIpusTHOrO anmeTuTa»
M.Bbe3pykux «Pa3roBop o mpaBuiIbHOM
MUTaHUM» 3arajgku 00 OBoIax U PpyKTax.
I".3aitueB «/pyxu c Bogoit», K.UykoBckuit
«Moitgoabip», A.bapto «/leBouka uymazasn»,
3.bsanpkoBckas «tOns — YUCTIONY,
3.AnekcanapoBa «Kymnanuey,

[Toremku: «Boauuka, Boauuka», «Pactu koca
1o noscay. E. llIkmosckuii «Kak neuunu
MHUILIKY», «OCTOPOKHO, JIEKApCTBO»
T.Boaruna «/lBa npyra»

P.n.c. «Kor, neryx u nucay, «Boik u cemepo
ko3 A.Toscroit «bypatuno»
K.Yykosckuii «Kotaycu u Maycu» C.Mapmak
«Cxka3ka o nryrnoMm Mmeiosnke». C.Mapiak
«KomKuH 10M»,

I".IpibepoB «Kun ObLT HA CBETE CIIOHEHOKY;
JI.Tonctoi «IloxkapHbie coOakm»;
K.YykoBckuii «Ilyranumna»

C.MuxankoB «/{sa1a Ctena MUIUIUOHED)
I".T'eoprues «Csetodop»,

A.CesepHblii «Cetodop», O. Tapyrun
«Ilepexon» B.lanb «Boiina rpu6oB»

I' HoBunkas «/IBopHsiKKay,

A. ImutpueB «be3toMHas KOLIKay

«HynecHbIi MEIIOYEK»

«Y3Hal 1 Ha30BHM OBOIIU U (QPYKTHI»
«Pa3noxu Ha Tapenkax MoJe3HbIe MPOIYKThI»
«IToBapa»

«MarasuH npoayKToB», «OBOITHON Mara3muH»
«Crenaem KyKJIaM pa3Hble PUYECKI»)
«BbIMoeM KyKiTy»

«[IpaBuia rureHb»

«Yero He xBaTaer?»

«[Tokaxxu mpaBUIILHOY

«ITapukmaxepckas», «JleTckuii cam»
«/leBouka uymasas» UHCLEHUPOBKA 110
cTUXOTBOpeHuto A.bapTo

«[Tokaku MUIIIKE KaK MPABUIBHO OJCBATHCS»
«OpeHeM KyKi1y Ha MPOTYIKY»

«Ecau xTo-T0 326051€M»

«CeMbs», «ANTeKa,

«CKopast MoMOIIIb»

«HazoBu Bua crioptay (10 KapTUHKaM)
«Ha3oBu Bua crioptay (1o Moxasy)
«DU3KyIbTYypHOE 3aHITHE B IETCKOM Caay»
«Pa3, nBa, TpH, 94TO MOXKET ObITh ONTACHBIM —
Halan»

«VICTOYHUKH OTTACHOCTH»

«OT10epu mpeaMeThl, KOTOPIE TPOTaTh HEIb35D»
«MBbI — BOOUTENN

«ABTOOYCY, «Tpancnopt», «bosbHUIIAY,
«CKopasi moMOIIIb»

«YTo rae pacrer»




«Pacnyraii myraHuiy»

«Cpen00HbII rPUOOK MOJIOKHU B KY30BOK»
«OTrapaii, Kakoe 3T0 HaCEKOMOEe»
«CpenobHoe — Heche1oOHOe» OrpeiencHue
IPOAYKTOB IO BKYCY

CpenHuii JOLKOJIbHBIN BO3PACT

[IpousBenenus

TU, C/P

A.bapro «/leBouka uymasas» B.Ksutko «Yac
o0ea mogomren

E.llknoBckuit «OCTOPOKHO — JIEKAPCTBO»
[TocnoBuiLbI.

K.Ky3nenoB «3amapariika»

JI.3unsbepr «Ilone3nbie TpOAYKTHI»
K.YykoBckuit «DenopuHorope»,
C.MuxankoB «IIpo neBoYKy, KOTOpas MI0X0
ena»,C.Kanyruksn «Hac oGea mopomieny
3aragku 00 oBolax U ppyKTax

I'.3aiineB «IIpusTHOTO anmeTuTay,
K.Yyxosckuit «Mowinoneip»C. [Ipokodnen
«PymsiHBIE HIEUKI»

H.Caxkconckas «I' e Mol nansunk?!»E.[lepmsax
«IIpo HOC U SA3BIK»

I'. 3aiteB «Ypoku Moiinoaepay
C.Mapmak «IToueMy y yenoBeka 1Be pyku 1
OJIUH S3bIK» , [10CIIOBUIIBL, TOTOBOPKU U
3araJku 00 UICTOYHHKAX OTIACHOCTHHU Mepax
MPEI0CTOPOIKHOCTH.

E. KazakoB « UUK-4YMK HOKHULIAMU»
Coopnuk ctuxoB «He memaiite MmHe
TPYIUTHCS»

«BKycHO — HEBKyCHO», «BpenHO — 11oJIe3HO»
«Komy uto Hy)kHO», «Cembs», «boabHUIIA»
«Ilone3Hoe - BpenHOE»

«CpenobHOE — HECHETOOHOEY

«Y3Hail ¥ Ha30BW»

«Pa3noxu Ha Tapenkax MoJje3HbIe MPOIYKTh»
«HynecHbIi Memovek» «Mara3uH IIpoTyKTOB»
«Knem rocrein» «Koraa HyKHbI 3TH
npeaMeTsi?» (MbLUIO, MOYaJIKa,pacyecka u T.J.)
«IIpaBuia rurueHs»

«BpiMoeM KykiTy»

«3anoMun nBmwxKeHne» «Ecau kTo-1o 3a605em»,
«Komy HY>XHBI 5TH HHCTPYMEHTBI»

«Y 3y06HOTO Bpayay, «[lomukimHnKaY,
«AnTtekay, «CeMbs»

«bonpHuAY», «Ha3zoBH Bua cioptay,

«HazoBu cnopt o nokasy»

«Ha gem katatorcs netu?» (1o 3araakam)
«Hatinm 1 Ha30BMY,

«Yto rae pacteT»

«Pacmyraii myTaHuiy»

«Che00HBIN TPUOOK TIOJIOKH B Ky30BOK»
«Otragaii, Kakoe 3T0O HACEKOMOE»
«CpenobHOE — HECheTOOHOEN

Crapiuii JOIIKOJIbHBINA BO3PACT

[IpousBenenus

YA, C/P

K. UykoBckuii «JlokTop AROOIUT»
[Tocnouiiel. H.EropoB «Oropoanbrit
ceetoop» FO.TyBum «OBomm» K.UykoBckuii
«Moiinoasip»,A. bapto «JleBouka-uymazas»,
«4 pacty», 3.AnekcanpoBa «Kynanue»,
B.KataeB «l|BETHK — CEMUIIBETHK,
I'.X.Annepcen «CHexHas KOpoJieBay,
3araaku. lHkmosckuii E. «Kak neunnu
MHUILIKY»,

«OCTOPOKHO — JIEKAPCTBOY,

«Kax BecTr ce0st BO BpeMs 00JIe3HN,
3arajku.

«Creno0HOE-HECHENOOHOEY

«Ilone3nas u BpeqHas ena»

«[Tonbepu nmapy»

«Cembs», «bolibHHUIIA C pA3HBIMH OTJCICHUSIMU»
«Uto numHee?»(ULTIOCTPaIK TOCYIbI,
IPOIYKTHI TUTAHUS),

«Mara3un» (KOHAUTEPCKUH, X1eOHbIi ), «OBOIIH
— GpyKTsL,

«OceHHsA spMapKa

«Japs1 mpupoap» «OnacHO-HEOTACHO»
«[IpaBuia rUTHEHBD

«TaHs mpocTyauIachy

«Most BHEIITHOCTB)»

«[Tonuknmunauka» «Ecnu kto-To 3a00memy,
«Komy uTo HYXHO?»

«CKopasi moMo1by», «ANITEeKa,
«CtomMaroornyeckasi HOJTUKINHUKAY,

«HazoBu B criopTay.

«Ha3o0Bu BUJ ciopTa 1o noxasy»




«Cpen00HBIN rprOOK MOJIOKH B KY30BOK»
«Ortrajaii, Kakoe 3T0 HaCEKOMOE»

«CnenobHoe — HechenoOHOe». CeMbs (IToe3/1Ka B
JIeC, 300TapK)

IloarotoBUTENLHBINA

JIOIIKOJIbHBIN BO3PacT

[IpousBenenus

TU, C/P

K. Yykosckuii «/loxrop Aitbonur» B.Jlans
«Bolina rpuboB csrogamm»

3aragku 00 oBomIax, Gpykrax, IpoayKTax
nutanus.l. 3aiiues «lIpudrHoro anneturay
M. bespykux «Pa3roop o npaBHUJIBHOM
nutanun».P. CeB « cam», A. Bapto «f1
pacty»

H. CemenoBa «Kak ctate Hebomelrkoiiy,

«] — genoBeK, THI — YEOBEKY;

C. Mapmak «Pooun-bo6un», «O Manpunkax u
neoukax»; C. Muxankos «IIpuBuBkay», «He
cratby, « TpuanaTe mects U nATh»; b. 3axonep
«Ma-Tapu-Kapny,

B.KataeB «lIBeTHK — CEMUILIBETHK
[IxnoBckuii E. «Kakieunnm Mumky»,
«OCTOPOXKHO — JIEKAPCTBOY,

«Kak Bectr cebst BO BpeMst 00JIC3HI.

«CpennobHOe-HECHhEJOOHOE)
«Ilone3nas u BpeaHast ena»
«ITonbepu mapy» C\p urpsl «Cembsi»,
«bonpHMIA C Pa3HBIMU OTIETIEHUSIMID «HTO
nuiiHee?» (MUTI0CTpaIUK MOCYbl, TPOAYKTOB
MIATaHUS).
«Haxkpoem kyknam CToJ»
«Bsipactum s010km». C\p «Marazun»
(KOHIUTEPCKUH, XJIEOHBIN, OBOIIH — (PPYKTHI)
Ocennsis sspmapka «Jlapsl mpupoab»
«Hto nenarot u3 Myku?», «Most BHEITHOCTbY,
«YME — HE YMEIOY,
«[IpaBuna ruruens», «Onpenenu 1mno 3ByKy»,
«YTO Takoe XOpoIlIo, YTO TAKOE TI0XO0H
«K na npumen Heznaiika», C\p «llonuknuHnka
«Ecan xT0o-TO 3300717,
«Komy uto Hyx)HO0?» TeaTrpanu3zoBaHHas Urpa
«Ortragait, 9to s eMm?» (crnaakas KoHdeTa,
KHUCIIBIN JIMMOH, YEPHBIN TIEpeI).
C\p «ITonukIMHUKaY», «ANITEKA,
«bonpHUIAY (C pa3HBIMU OT/ICJICHUSMU )
«HazoBu BuA cioptay.
«HazoBu cnopt mo nokaszy» «McTrouHuku
OTIACHOCTH,
«Urpa ngeno cepbe3Hoe»
«Hapucyit otragky»,

C\p «Cembs», «JleTckuit cany, «boapHuIa
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